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Fra formanni LABAK

Keru félagar,

A sidari &rum hafa steerstu verslunar-
kedjurnar keypt upp neer allar matvoru-
verslanir landsins. Vid pessar breytingar
hafa paer akvedid ad losa sig vid litlu bak-
ariin Ur matvoruverslunum. Spurningin er
hvada ahrif petta hefur fyrir bakariin. Aug-
ljost er ad ahrifin eru gifurleg i matvéru-
verslunum. bar er 6ll dhersla 16gd & inn-
fluttar braudvorur. Innflutningur & braudi
og kokum hefur tvifaldast & sidustu prem-
ur arum. Fyrir pau bakari, sem adur seldu
voru sina i matvoruverslunum, hlytur ad
vera sleemt ad fa ekki teekifeeri til ad keppa
vid pessar innfluttu braudvérur med sinum
nybokudu vorum. pratt fyrir pessa miklu
aukningu a innfluttum braudvorum hefur
velta aukist i mérgum bakarium.

Eftir fundinn um stefnumaétun og fram-
tidarsyn, sem haldinn var i Borgarnesi fyrir
faeinum arum, hefur ordid storkostleg
breyting i bakarium landsins. Bugirnar eru
ordnar storglasilegar og voruurval hefur
aukist til muna. Eg tel ad vid séum 4 réttri
leid og eigum ad auka sérstédu okkar enn
frekar.

Italskt sumaravintyri
og braud med grilimat

begar slikt markadsatak er sett af stad
er meginmarkmidié ad vekja athygli a bak-
arium. bess vegna verdum vid ad vera vid-
bunir ad nyta okkur athyglina og tjalda til
6llu pvi flottasta, hvort sem pad er italskt
eda adrar vorur, sem bakariid hefur ad
bjéda. bpannig ad pegar inn kemur vig-
skiptavinur, sem kannski verslar ekki ad
6llu joéfnu i bakarii, sé hann raekilega
minntur @ ad i bakarium er mesta urvali®
og ferskasta varan og ad par og hvergi
annars stadar & hann ad kaupa braudi®
sitt.
Hoéfum i huga ad peir fiska sem réa!

Bernhéftsbakari 170 ara

f &r verdur Bernhoftsbakari 170 ara.
begar ég kom til Reykjavikur fra Vest-
mannaeyjum arid 1973 kynntist ég Sigurai
Bergssyni, peim mikla smamanni, bak-
arameistara og eiganda Bernhoftsbakaris.
Hann var mjog frédur um bakarafagid,
haf8i veri® i virtum pyskum konditorsskol-
um, hreint frabaer fagmadur. Leidir okkar
ldgu saman ari sidar pegar ég hof storf hja
honum. Sigurdur lifai fyrir bakarii® sitt og
sa metnadur skiladi sér til baka. Folk kom
langar leidir til ad versla i litlu budinni hans
i kjallaranum. Pad var gott ad vinna hja
Sigurdi. Hann var heidarlegur og akvedinn
madur.

A pessum tima var ungur og hérkudug-
legur yfirbakari hja Sigurdi sem hafdi byrj-
ad hja honum &rid 1964, Jéhannes Kr.
Jonsson, eda Joi eins og hann er kalladur.
par til um sidustu aramot hafdi J6i unnid
samfellt i teeplega 40 ar i bakariinu. pad
er svipadur timi og Sigurdi hlotnadist ad
starfa vid fyrirtaekid sitt en hann lést arid
1982.

Eg dska Bernhoftsbakarii til hamingju

med afmaelid.
Reynir Carl borleifsson
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Islandsmeistarakeppni
i kokuskreytingum 2004

Islandsmeistarakeppni i kékuskreyting-
um 2004 verdur haldin & 1. haed Smaéra-
lindar, sveedinu fyrir framan Hagkaup,
dagana 5.-6. névember. Mikilvegt er ad
keppendur skrai sig til keppni sem fyrst.
Lagmarksfjéldi patttakenda er fjorir.
Hugsanlegt er ad bakarar geti sett upp
kynningarbdsa i tengslum vid keppnina ef
ahugi er & pvi. Nanari upplysingar um
keppnina veita Asgeir Pér Témasson: 690
3370, J6hannes Felixson, 897 9493 og
Jén Runar Ariliusson,555 6655. Brynjar
Ragnarsson, markadsstjori SI veitir upp-
lysingar um syningarsvaedid, kynningar-
bdsa o.p.h. i 591 0100.

Keppnisreglur

1. Keppendum ber ad framreida 30 manna
hladboré. Allar tegundir eiga ad vera fyrir 30
manns. Skila skal inn uppskriftum og fram-
setningu a bordi & bladi, vel uppsett, utskyra
barf bordid fyrir ddmurum og eftir keppni.
Veegi: 5%.

2. Skreytingarstykki skal unnid & stadnum.
Staerd er 80x80x80 einungis matur ma vera |
stykkinu og ekkert mé koma med tilbuid. Oll
form og mét ma koma med. Veaegi: 10%.

3. Konfekt: Keppendum ber ad laga prjar
tegundir af konfekti fré grunni. 15 mola parf
ldgmark, 10 & bord af hverri tegund og 5 til
dbémara. Veegi 25%, bragd 15%.

4. Terta: Skila skal priggja haeda tertu. Frjals
uppsetning, koma ma med bakstur. Veegi
30%, bragd 15%.

5. Kransakaka: Frjals uppsetning, koma ma
med bakstur. Veegi 20%.

6. Heildarsvipur ,pema" tenging i skreytingu.
Veegi 10%.

Fullskreyttri smakktertu skal skila inn
tveimur timur fyrir lok seinni dags,
konfekti skal skila inn einum tima fyrir lok
seinni dags.

Klukkutima fyrir keppni mega kepp-
endur byrja ad koma sér fyrir. Halftima
fyrir keppni skal syna domurum hraefni,
dhéld og skila uppskriftum og framsetn-
ingar lista (bema). Keppnin stendur fra
kl. 10-18 & féstudegi og 9-13 & laugar-
degi, urslit kynnt kl.16.




LANDSSAMBAND BAKARAMEISTARA

Hopferd bakara a matvalasyninguna i Herning

Nordbag syningin var haldin i Herning a Jotlandi 28.-31.
mars i vor sem leid. Syningin er haldin pridja hvert ar og
hefur jafnan verid vel fjolsott af islenskum bokurum og svo
var einnig na. A vegum LABAK og Samtaka idnadarins for
37 manna héopur og margir Islendingar voru & eigin vegum.

Islenskt 1i tok f fyrsta sinn pétt | bakarakeppninni ,Coupe
d’Europe" eda Evropubikarkeppninni i braudbakstri sem haldin var

baksturskeppni bakarianna og Bako fra i fyrra, Jon Rlnar Arilius-
son og Arnar Snzer Rafnsson, auk Andrésar Magnussonar. Domari
af halfu islands var Ingdlfur Sigurdsson, deildarstjori bakaradeildar
Hotel- og matvaelaskélans. Islensku keppendurnir stédu sig af
stakri prydi og var pad samddma 4&lit allra Islendinganna & svaed-

inu ad peir hefdu att skilid eitt af premur verdlaunasaetunum en

4 syningunni. Keppendur fyrir fslands hénd voru sigurvegarar tr
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Islensku keppendurnir og démari
vid islenska bordid

Kynning Baké og Credin

svo for p6 ekki. Islensku birgjarnir budu til kynninga & basum
erlenra samstarfsadila sinna.

Studningslidid

Pradbunir veislugestir

Viohorfskonnun gero medal bakara
Verkefnum hagad i samreemi vid dskir félagsmanna

i byrjun mars st68 markadssvid SI
fyrir vidamikilli vidhorfskonnun medal
adildarfyrirtaekja Landssambands
bakarameistara.

Markmidid var ad kanna vidhorf peirra til
félagsins, um samskipti, félagslif, aherslur i
starfi, rekstur, markadsstarf, menntamal
og fleira. Ennfremur var ztlunin ad fa sem
gleggstar upplysingar sem nyst gaetu fyrir-
teekjunum og stjorn félagsins vid skipu-
lagningu og framkvaemd ahersluverkefna a
komandi misserum sem og ad komast ad
bvi hvad betur meetti fara. Yfirumsjon med
kénnuninni haféi Brynjar Ragnarsson
markadsstjori SI og eru svor einstakra
fyrirtaekja tranadarmal. Ur heildarnidur-
stodum koénnunarinnar ma lesa ad tima-
skortur kemur i veg fyrir ad margir bakarar
sinni félagsstarfinu eins mikid og peir vildu
en samt er pad eindreginn vilji peirra ad
halda félagsstarfinu gangandi vegna sam-
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stodunnar, félagsskaparins og samtrygg-
ingar og 6ryggis sem pad veitir og flestir
eru anaegdir med pa pjonustu sem peir fa
hja skrifstofu Samtaka i®nadarins.

Ljost er ad menn telja ataksverkefni i
markadsmalum skila arangri og mikill
meirihluti vill leggja mesta aherslu & pann
malaflokk. Pad er lika greinilegt ad lands-
byggdarbakarar telja sig eiga erfidara med
ad nyta sér baedi ataksverkefnin og félags-
starf almennt. Stjornin hefur pegar teki®
tillit til pess og markadsatakid i sumar var
snidid sérstaklega ad porfum bakara utan
hofudborgarsvaedisins.  Pad kom berlega i
ljos ad menn telja mikla porf & ad kynna
bakaraidnina, sem slika, ekki sidur en
framleidsluvorurnar, baedi fyrir almenningi
og eins til ad auka adsokn ad nami i bak-
araion.

patttaka i kénnuninni var mjég god og
félagsmenn lystu mikilli anzegju med ad
radist var i ad gera hana. Félagsmenn

geta nalgast nidurstédur konnunarinnar i
heild sinni & skrifstofu SI. Akvardanir um
verkefni LABAK taka mid af nidurstédum

kénnunarinnar.

Samtik dnadarning
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Adalfundur LABAK
Breytingar a stjorn

Adalfundur Landssambands bakara-
meistara var haldinn laugardaginn 13.
mars sidastlidinn.

bzer breytingar urdu a stjorn félagsins
ad Gudni Andreasen, Gudnabakarii 4 Sel-
fossi, sem verid hefur formadur fra 1997,
gekk Ur stjorn og lét af formannsembaett-
inu eftir langt og farsaelt starf. I hans stad
var Reynir Carl borleifsson, Reyni bakara i
Kdpavogi, kjérinn formadur. Tveir nyir
medstjornendur komu inn i stjornina, peir
Sigurdur Enoksson, Hérastubbi i Grindavik
og Sigurgeir Erlendsson, Geirabakarii i
Borgarnesi. Adrir i stjorn LABAK eru
Hjalmar Jonsson, Sveinsbakarii og
Johannes Felixson, Hja Joa Fel, badir i
Reykjavik. A fundinum voru sampykktar
litils hattar breytingar & I6gum félagsins.
L6gin verda send Ut med fréttabréfinu.

LANDSSAMBAND BAKARAMEISTARA

Italskt sumarsevintyri i
bakarium i sumar

i e
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Landssamband bakara-
meistara stendur fyrir
itélsku sumaravintyri i
bakarium landsins i sumar.

Af pvi tilefni bjoda bakarar
upp mikid urval af itélsku
braudmeti og eru hvattir til ad
efna til kynninga og vidburda
til ad hleypa lifi i budirnar og
vidskiptin. I tilefni ataksins
gaf félagid Ut veglegan upp-

hann gat pess m.a. ad rém-
verska heimsveldid hefdi
aldrei ordid til ef ekki hefdi
verid braud. Diddu song
itdlsk 16g vid undirleik Onnu
Gudnyjar Gudmundsdottur og
skolab6rn ur Hveragerdi
sungu. Eigendur Hverabak-
aris budu upp a veitingar og
athofnin 6ll var hin glaesileg-
asta. Efnt var til auglysinga-
herferdar i Utvarpi @ vegum

skriftabaekling med studningi
birgja og utbytti i bakariin til dreifingar.
Einnig var Utbuid hefti med braudupp-
skriftum, sem birgjar 16géu til, og dreift til
bakarianna.

ftalska sumaraevintyrid for vel af stad.
Pad var sett med vidhofn i Hverabakarii i
Hveragerdi, fimmtudaginn fyrir hvita-

félagsins i tveer vikur. Kornax
ehf. hefur tekid undir med bdkurum og
auglysir braud a grilli® & atvarpsstodvum i
jalimanudi. pad er svo undir félagsmonn-
um sjalfum komid hvernig peim tekst ad
vinna Ur pessum efnividi og nyta sér atakid
sem best. Uppskriftir Gr uppskriftabaekl-

Bakarasyningin ,Europain 2005"
Europain syningin verdur haldin i
Paris-Nord syningarhéllinni i Paris 16. -
20. April 2005. Syningin er haldin a
priggja ara fresti og var sidast haldin
arid 2002. ba syndu yfir 680 adilar
hraefni, teeki og bunad til braud- koku-
og isgerdar. Syningargestir voru yfir 70
pusund. Islenskir bakarar hafa I4tid vel
af pessari syningu og talid hana haefa vel
handverksbokurum. Paskarnir eru
snemma 4 naesta ari (27.-28. mars
2005) pannig ad liklega verda fermingar
gengnar um gard a pessum tima. LABAK
mun efna til hdpferdar a syninguna ef
ahugi er fyrir hendi. Bakarar eru bednir
ad hafa samband vié skrifstofu SI og lata
vita hvort peir hafa ahuga a ad taka patt
i hopferd a syninguna. Nanari upplys-
ingar & vefnum www.europain.com.

ingnum og upplysingar um bakariin verdur
ad finna a vefnum, www.meistarinn.is, i
allt sumar.

sunnu, 27. mai. bar flutti Pétur Bjornsson,
reedismadur Italiu & Islandi, avarp par sem

Kjarnavorur hf

Midhraun 16, 210 Gardabeer
Simi: 565 1430, fax: 565 1455
Netfang: kjarnavorur@kjarnavorur.is

Farsimi
Gudjoén Runarsson

P -

Heimasimi
892 1108 553 6310
Skarphédinn Gunnarsson 893 9470 551 4065

o]
Draghals 6, 110 Reykjavik
Simi: 595 6200

Fax: 595 6201

a

Bakd ehf.

Farsimi  Heimasimi
825 6220 567 5994
825 6210 553 9746
825 6214 587 2815
825 6211 587 7517

Arnar Gislason

Gunnar Orn Gunnarsson
Gudmundur Arnason
Gunnar pdrarinsson
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Markadsatakid
~Berjabokur
og kokur"

Landssamband bakarameistara
efndi til markadsataksins ,Berjabok-

ur og kokur" i september a sidasta
ari.

I 1j6si pess hvad atakid tokst vel hefur
verid akvedid ad endurtaka pad med
sama heetti i ar. Bakarar, sem reett
hefur verid vi®, hafa synt pvi mikinn
dhuga. I tilefni taksins verdur prentad
nytt veggspjald til ad skreyta budirnar.
Akvedid hefur verid ad nota sému mynd
og i fyrra en prenta parf nytt upplag af
veggspjaldinu. Sem fyrr verdur leitad til
birgja um ad styrkja Utgafu veggspjalds-
ins og auglysa um leid 16g6 sin eda voru-
merki. Félagid mun auglysa berjabokur
og kokur i Gtvarpi dagana 3.-12. sept-
ember nk. og bakarar eru hvattir til ad
baeta vid sinum eigin auglysingum og
gera sem mest Ur atakinu. L6g® verdur
ahersla a berja- og avaxtabokur hvers
konar og annad saetabraud par sem ber
koma vid sogu.

I
berjabokur og kﬁkr

a

Nyir félagsmenn

Tveir nyir félagsmenn hafa gengid til
lids vid LABAK fra aramotum, Gaedabakstur
ehf. og Fjardarbakari ehf. Adaleigandi og
framkvaemdastjori Gaedabaksturs er Vil-
hjalmur borldksson en eigendur Fjardar-

Geedabakstur: Vilhjalmur bporlaksson,
framkv.stj. og borsteinn Gudbjérnsson,
framleidslustjoéri

bakaris eru Olafur Jéhannsson og Berglind
Ros Gudmundsdottir. Landssamband bak-
bydur pessi fyrirteeki hjartanlega velkomin
i félagid.
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Fjardarbakari: Olafur J6hannsson, eigandi

Kornid faerir at kviarnar

Bakariid Kornid opnar um pessar
mundir nytt og storglaesilegt
bakari/veitingahus vid Borgartin 29 i
Reykjavik.

Af pvi tilefni budu eigendur pess, pau
Régnvaldur borkelsson og Dagmar
J6hannesddttir, gestum og gangandi ad lita
inn og piggja veitingar 9. juli sidastlidinn.
Verid var ad leggja sidustu hond a fragang
husnaedis og taekja en a bodstolum verda
hefdbundid bakkelsi og Urval af heitum og
koldum réttum.

~Kaffi bakarans" og ,,Sulta bakarans™
ordin skrad félagamerki

Kaffi bakarans og Sulta bakarans

Korngéréum 11, 104 Reykjavik
Simi: 568 8750
Fax: 568 8752
Bjartur Logi Finnsson
Farsimi: 893 4782

farandireglur:

sem tengjast vorulinu félagsins er
félagamerki taka til.

hafa verid skrad hja Einkaleyfastof-
unni sem félagamerki i eigu LABAK.
Umsjonaradili er markadssvid SI.
Um notkun merkjanna gilda eftir-

Adeins eigandi og umsjonarmadur
félagamerkja i eigu LABAK hafa rétt til
ad radstafa peim til birtingar 8 umbuid-
um, i auglysingum og/eda birta pau med
68rum heetti i kynningarskyni & afurdum

Einungis félagsmenn LABAK mega
kynna og selja vérur sem merktar eru
félagamerki i eigu félagsins.

Oll notkun félagamerkja i eigu LABAK,
ad hluta til eda i heild, i ritudu, lesnu og
prentudu mali, er med 6llu 6heimil nema
med skriflegu leyfi eiganda.

bessar notkunarreglur eru komnar inn
i 16g LABAK og voru sampykktar a adal-
fundi LABAK 13. mars 2004. beim, sem
enn hafa ekki teki® pessar vorur i solu,
er bent & ad hafa samband vid Kaffitar i
421 2700 og Kjarnavérur i 565 1430.



