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Samstaoan

fyrir ollu

tyrkur Félags islenskra snyrtifraedinga felst i samstééu

félagsmanna og sa styrkur endurspegladist i frabaeru
nyloknu Isméti par sem félagsmenn téku pétt i keppni og
kynntu starfsemi sina. Slik samstada styrkir mjog stétt snyrti-
freedinga og kynnir almenningi hversu frabaera pjonustu vid
veitum.

Ismét 2007 var samvinnuverkefni pjénustugreina innan SI,
en paer voru Félag islenskra snyrtifreedinga, Félag hargreidslu-
meistara, Gullsmidafélag Islands, Liésmyndarafélag Islands
og Klaedskera- og kjdlameistarafélagid. Ismoét 2007 tokst
med eindeemum vel og verdur lengi i minni haft. Stefnt er ad
pvi ad halda slikt mot a tveggja ara fresti og vonandi standa
pjonustugreinar einhuga saman um ad halda pad arid 2009.

Auglysingar félagsins ,Fagleg og logleg, pjonusta i bodi*
hafa vakid mikla athygli almennings og stjorn félagsins hafa
borist margar abendingar. baer IUta einkum ad pvi ad sveins-
og/eda meistarabréf vanti a stofur eda 6légleg starfsemi eigi
sér stad vida, par sem t.d. fotaadgerdafraedingar, naglafreed-
ingar ganga i storf snyrtifreedinga. Gott er til pess ad vita ad
almenningur gerir sér grein fyrir pvi ad snyrtifraedingar eru

Hildur E. Ingadottir
formadur FISF

sjalfum med pvi ad standa saman sem slikir og bera abyrgd
a menntun okkar og hafa frumkvaedi ad pvi ad tilkynna um
6léglega starfsemi. I kjolfar auglysingaataksins & sidasta ari
vann stjornin i mérgum malum af pvi tagi og par a medal
voru prjl alvarleg. Stjérn FISF heldur peirri stefnu étraud
afram og tekur vel 6llum abendingum.

Frumkvaedi FISF ad auglysingaratakinu vakti mikla athygli
pjonustugreina innan SI og liklegt er ad adrir fylgi fordeemi
FISF hvad petta vardar. I pvi efni ma nefna ad Klaedskera-
og kjolameistarafélagid hafa nG pegar tekid af skarid og birt
slikar auglysingar.

Dagskra FISF verdur glaesileg petta starfsarid og ég hvet
alla félagsmenn til ad taka rikan patt i félagsstarfinu og
sxekja pa frabaeru vidburdi sem fyrirhugadir eru i vetur.
Félagsmonnum hefur fjolgad og pa fjélgun ma einkum rekja
til mikilla umsvifa félagsins undanfarin ar. Vonandi er petta
bara byrjunin fyrir snyrtifraedina pvi ad nd a timum UGtlits-
dyrkunar gefst okkur teekifzeri til ad vera synilegar og skapa
okkur goda og faglega imynd i pjosfélaginu.

Hlakka til ad sja ykkur i vetur.
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Fjélmidlum er fridlst ad nota ritad efni dr fslenskum
idnadi i heild sinni eda ad hluta. Fjélmidlamenn

eru vinsamlegast bednir ad geta heimildar i slikum
tilvikum.

idnadarmenn sem ber ad virda. Su virding hefst hja okkur

Félag islenskra

snyrtifraedinga
Adalfundur FISF

Adalfundur félagsins var haldinn
fostudaginn 2. mars a Hotel
Loftleidum. Vegna abendinga
félagskvenna var akvedid ad
brjota upp hié hefébundna form
adalfundar og arshatidar.

Adalfundurinn i ar var pvi haldinn a
fostudagskveéldi. I framhaldi af pvi var
haldi& namskeid med erlendum kennara
laugardag og sunnudag. Stjérnin taldi ad
betta fyrirkomulag gaeti komi& sér vel
fyrir félagsmenn og sérstaklega pa af
landsbyggdinni. Okkur paetti veent um ad
fa vidbrogd félagsmanna vid pessu nyja
fyrirkomulagi. Fundurinn héfst & hefs-
bundnum aéalfundarstérfum en ad lokn-
um kvoldverdi toku vid 6nnur mal og hid
arlega happdreaetti pbar sem margir vegleg-
ir vinningar voru i bodi. Alls voru 29 nyir
félagsmenn teknir i félagid. Breytingar a
stjorn urdu paer ad Anna Marfa Omars-
dottir 1ét af storfum og pokkum vid henni
samstarfig. Kristin Sif Joninudottir var
kosin ny inn i stjérn. Gudrdn Pétursdottir
var kosin nyr varaformadur og tekur vid
af Ninu Bjorg Sigurdardéttur. Sett var a
laggirnar ny nefnd sem hefur pad verk-
efni ad semja sidarreglur fyrir félagid.



ISLANDSMOT
IDNNEMA
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Idnmennt stdd fyrir islandsmoti idnnema en
mennt sa um skipulagningu og framkvaemd
keppninnar. Dagur idn- og starfsmenntunar
hefur ad markmidi ad auka synileika idn- og
starfsmenntunar, baeta imynd greinanna, kynna
paer almenningi - ekki sist ungu félki og vekja
athygli & peim teekifazerum sem felast i nami og
starfi i idngreinum. Er petta i pridja skiptid sem
Idnmennt og Mennt taka héndum saman um ad
kynna islenskar idngreinar.

betta var i annad skipti sem snyrtifreedi-
nemum var bodid ad taka patt. Fjorir keppendur
toku patt i motinu, tveir fra Fjdlbrautaskélanum
i Breidholti og tveir fra Snyrti-Akademiunni.
Keppt var i andlitsmedferd, léttri dagférdun og
l6kkun. Urslit urdu pau ad i fyrsta saeti vard
Katrin Osk Gunnarsdéttir fra FB. I 68ru seeti
vard Elisa Osk Skaeringsdéttir fra FB. Keppendur
fyrir hond Snyrti — Akademiunnar voru Alma
Hrénn Kéradéttir og Hrafnhildur Yr Olafsdéttir.
Skolabikarinn for ad 6&ru sinni til Fjolbrautaskol-
ans i Breidholti. OM snyrtivérur gaf 6llum
keppendum vérur fra Gatineau og heildverslunin
Terma gaf vorur fra Lancome.

Prju hundradasti
snyrtifraeoi-
neminn

Midvikudaginn 23. mai brautskradi Fjol-
brautaskdlinn i Breidholti 11 nema |
snyrtifreedi. Pau merku timamaot urdu
ad prju hundradasti neminn i snyrti-
freedi var brautskradur, Ingunn Gud-
mundsdottir.

Afmeeli snyrtibrautar
Fjolbrautaskolans i Breioholti

[ 2

Hinn 17. névember sidastlidinn
fagnadi snyrtibraut Fjélbrautaskdlans i
Breidholti 20 ara sinu. Haldid var glaesi-
legt teiti i hisakynnum skélans. Ollum
fyrrum Gtskriftarnemendum var bodid
asamt velunnurum. Af pessu tilefni
voru brautinni faeréar margar veglegar
gjafir sem hafa komid sér vel. patttaka
var géd og attu fyrrverandi nemendur
godar samverustundir par sem nams-
arin voru rifjud upp. Skélameistari Fj6l-
brautaskdlans i Breidholti Kristin
Arnalds og Ingibjérg Andrésdattir,

Alma og Asta Bergljét med paer Evu Dgg og
Huldisi fyrrum nemendur brautarinnar & milli sin
& 20 ara afmeelinu

deildarstjori snyrtibrautar, fluttu avérp
i tilefni afmeelisins.

Fyrstu nemendur brautarinnar héfu
nam hausti® 1986. Brautin hefur
steekkad og dafnad & pessum tuttugu
arum og m.a. hefur hisnaedi brautar-
innar fjérfaldast & pessum tima. {
upphafi stérfudu tveir kennarar vid
brautina en nu eru peir sex. bess ma
geta ad frumkvédlarnir peaer Asta
Bergljot Stefansdottir og Alma Gud-
mundsdottir eru enn starfandi kenn-
arar vid brautina.
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Andlitslyti vegna hrukkna og fellinga

~Mér finnst ég eitthvad svo
“dull” i framan en atta mig ekki
alveg a hvad pad er. Heldurdu ad
pu getir gert eitthvad fyrir mig?”
Pessi spurning hljémar naer dag-
lega i eyrum snyrtifraedinga og
okkar hudlaekna og samvinnu er
oft porf.

Eitt af pvi sem ég geri mikid af i minu
starfi er ad medhondla hrukkur i andliti
félks eda ad grynnka eda fjarlaegja aber-
andi fellingar. Eins og vid vitum er flest-
um mjég umhugad um utlit sitt hvort
sem bpeir vidurkenna pad eda ekki og
Gtlit manna hefur oft ahrif & sjalfstraust
peirra. Sifellt fleira og yngra félk kemur i
slika medfers.

Hrukkur verda til fyrst og fremst fyrir
ahrif sélarinnar. HUn brytur nidur stinn-
leikann i hidinni sem slappast med peim
afleidingum ad hrukkur myndast eda fell-
ingar verda meira aberandi. Til ad draga
ur pessu er aeskilegt ad fordast sterka
sol, klaeda hana af sér eda nota sdlar-
vorn.

Innihald hrukkukrema er misjafnt. bad
er helst ad krem, sem innihalda vissar A-
vitaminsyruafleidur, hjalpi til ad fyrir-
byggja hrukkumyndun en rannséknir
hafa einnig synt ad nokkur énnur efni
virka. Gallinn vid margar slikar rann-
soknir er ad paer eru oft gerdar fyrir
framleidendur kremanna og geta pvi ekki
talist areidanlegar. Mérg krem innihalda
liti® magn virkra efna eda efni sem eru
ekki vaenleg til ad fyrirbyggja hrukkur.

Oft er erfitt fyrir folk ad atta sig a
Utlitsbreytingum eins og hrukkum sem
koma smatt og smatt pvi ad pad litur i
spegil daglega og venst pannig breyting-
unum dag fra degi. Oft kemur félk til ad
medferd vegna tiltekinna hrukkna en pad
hefur oft einnig adrar hrukkur sem pad
hefur ekki komid auga a en hafa veruleg
ahrif & utlit pess. Stundum hefur pad
einnig djupar fellingar sem myndast
pegar hudin slappast, t.d. fra nefi nidur
ad munnvikum en medferd peirra hjalpar
oft mjog Utlitslega, sérstaklega pegar
fellingarnar eru ekki eins badum megin.
Fellingar eda hrukkur, sem myndast nid-
ur fra munnvikum, valda hvad mestum
Utlitsbreytingum og hafa tilhneigingu til
ad mynda fylusvip sem fdlk attar sig
stundum ekki & hvernig er til kominn.
Medferdin snyst pa ekki eingébngu um ad
fjarlaegja hrukkurnar og fellingarnar held-
ur einnig, i mérgum tilvikum, aé lyfta
munnvikunum litillega. Auk fyrrgreindra

Tveer deemigerdar myndir fyrir og eftir medferd med Restylane. Dékkhaerda konan hefur gengid lengra i
medferd en hin en mikilvaegt er ad breyta ekki peim andlitslinum sem félk vill halda og er hluti af pvi sjalfu.
Takid eftir hve mikil breyting felst i pvi ad lagfeera fellingarnar sem ganga fré nefi nidur ad munnvikum i
badum tilvikum. Takid einnig eftir hvernig vaeg lyfting & haegra munnviki breytir svip sému konu og hvernig

skerping varalinanna eykur mykt varanna.

Fyrir:

astaedna kemur folk oft i medferd vid
hrukkum sem ganga i gegnum varalin-
urnar og inn i varirnar en slikar hrukkur
verda oft mjog aberandi pegar varalitur
hefur veri® borinn & varirnar. Medhondl-
un @ hrukkunum og skerping a varalinum
gj6rbreyta oft Gtlitinu. Eftirsétt er ad
auka rimmal vara einkum pegar efri
vorin er mjog punn. Stundum kemur félk
vegna aberandi ennishrukkna eda vegna
hrukkna milli augabrina eda Ut fra
augum.

Meta parf hvert tilfelli gaumgaefilega
Oftast vill folk lata grynnka hrukkurnar

Eftir:

an mikilla andlitsbreytinga og mér finnst
pbad eins edlilegt og ad nota snyrtivorur.
Markmid hvors tveggja er audvitad ad
baeta Utlitid. pad er étrulegt hve margar
konur eru ennpa tregar til ad lata lag-
feera andlit sem paer eru 6anaegdar med
medan sidlausir postular hamra a ad
slikar medferdir séu hégdémlegar.

Hér a landi felst ein eftirsottasta mes-
ferdin vid hrukkum og aberandi fellingum
i ad nota svokollud fyllingarefni (e. fill-
ers). Til eru margvisleg fyllingarefni en
val peirra fer eftir markmidi, hvar hrukk-
urnar eru og hve djupar paer eru. Mjog
algengt er ad notadar séu mismunandi




gerdir af Restylane sem inniheldur hyalur-
oniksyru en han er rikur pattur i milli-
frumuefni hidarinnar. Reynsla og pekk-
ing pess, sem veitir slika medferd, vegur
mjog pungt og ég hef fengid til min folk
med varanlegan hludskada eftir slikar
medferdir. Pad folk kvartar oft einnig
undan sarsauka samfara peirri medferd
sem pad hlaut pvi ad efninu er sprautad
i hidina en audvelt er fyrir lekna ad
deyfa hudina vel med kremi fyrir med-
ferd sem folk polir mjég vel. Sumt folk
er tregt til ad lata grynnka hrukkur sinar
bvi ad pad veit ekki & hverju pad ma
eiga von og of mikil breyting geeti kallad
a neikvaed vidbrogd fra umhverfinu. AEski-
legt er ad gefa sér gédan tima og gera
margar pessara medferda i tveimur prep-
um til ad ofgera ekki og hafa vidkomandi
med i rédum med spegilinn & lofti. {
fyrra prepinu er sett inn haefilegt magn
af efninu en i seinni medferdinni er fin-
plssad eftir pvi sem purfa pykir. Eg segi
stundum ad ekki sé haegt ad fjarleegja
pad efni sem sett hefur verid i en alltaf
megi baeta efni vid. Medferdin endist
yfirleitt i 6 manudi til tvo ar en tima-
lengdin fer baedi eftir efninu og hversu
hratt likaminn brytur pad nidur. Eg sinni
mjog stérum hoépi folks sem kemur i slik-
ar medferd a ars fresti og flestir koma
vegna upplysinga fra 68rum sem verid
hafa i medferd. Faerst hefur i voxt ad
yngra og yngra folk komi i slika medferd
og haldi ni&ri hrukkunum sem na pa
ekki ad dypka.

Botox® er bakteriueitur, sem notad er
i leeknisfraedi i margs konar tilgangi en
eitrid, lamar taugar timabundid. Sjalfur
nota ég Botox® mest i holhendur vié
ohdflegri svitamyndun par sem pad hefur
reynst frabaerlega. Flestum dettur i hug
hrukkur pegar peir heyra minnst & Bo-

Namskeio i indversku

hofuonuddi

Indverskt hofudnudd hefur verid algeng medferd erlendis
og margir snyrtiskolar p.a.m. i Bretlandi ad kenna pessi
freedi i hefdbundnu snyrtinami sinu. par sem slik medferd
hefur ekki verid & bodstélnum hér & landi st6d FISF fyrir
namskeidi i indversku hofudnuddi helgina 3. og 4. mars
sidastlidin. Namskeidid var haldid i hisakynnum Snyrti-
Akademiunnar ad Hjallabrekku 1, Képavogi. I samstarfi vie
breska snyrtifélagid BABTAC var fenginn til landsins hin
reynslumikli kennari Michelle Severn. Heimalagadur ind-

tox® en su freegd kemur fra Bandarikj-
unum pvi ad par var lengi vel ekkert ann-
ad bitasteett til pvi ad parlend heilbrigdis-
yfirvold voru mjog lengi treg til ad sam-
bykkja fyllingarefni. Botox® a vel vié
pegar um er ad reeda hrukkur milli
augnabruna og reynslan er mikil i pvi
efni. Pad hefur einnig verid notad annars
stadar og pa adallega vid hrukkum a
enni og Ut frd augum. Par sem Botox® a
vid finnst mér pad na hrukkum mjog vel
en gallarnir eru einkum peir ad pad end-
ist eingbngu i u.p.b. fjora manudi og
kostnadurinn er meiri borinn saman vid
fyllingarefni eins og Restylane. Sjukling-
ar, sem eru medhondladir med Botox®,
purfa ad fa goédar upplysingar um mes-
ferdina og hvers vaenta ma pvi vid med-
ferdina eru lamadir litlir védvar sem
valda pvi ad ekki er haegt ad gretta med-
hoéndlad hudsvaedi pegar vidkomandi
brosir.

Face-lift er adallega aeskilegt pegar
mikill slappleiki er i h(dinni samfara
aberandi fellingum en margir telja pad of
mikid inngrip.

Til eru 6nnur medferdarform en pau,
sem ég hef minnst 4, en minna notud
vid hrukkum og fellingum. Stundum fae
ég til min félk sem hefur margsinnis feng-
id grunna hudslipun (e. microdermabra-
sion) vi®d hrukkum an arangurs og min
reynsla er ad slik slipun hjalpi ekki gegn
hrukkum. Stundum kemur félk vegna
hrukkna en reynist svo vera med 6r en
pau medhondla ég oft med djupri
hadslipun.

Bolli Bjarnason dr. med. hid- og kynsjukdémalaeknir
Greinarh6fundur kennir hidsjukdéma vid

laeknadeild Haskéla fslands. Hann rekur leekninga-
og medferdarstofu hjé Utlitslaekningu ehf. i Képavogi
Hann er formadur Félags islenskra hidlaekna

verskur matur var i bodi i hadeginu i anda namskeidsins.
G6d adsékn og almenn &naegja var med namskeidid. FISF

nidurgreiddi namskeidsgjald fyrir félagsmenn og allir patt-
takendur fengu sent vidurkenningarskjal. Vonast er til ad
snyrtistofur nyti sér vel pessa skemmtilegu og gefandi

Nyr skoli
Ellisons i
Glasgow

par til nylega hefur einungis verid haegt
ad saxekja namskeid Ellisons i Englandi.
NG hefur Ellisons komi& sér fyrir i
hldsnaedi The Scottish Beauty School i
Hillington Park, Glasgow. Skdlinn er
stadsettur milli midbaejar Glasgow og
flugvallarins. Haegt er ad sakja ymis
dagsnamskeid, nanari upplysingar eru
ad finna & www.ellisons.co.uk/
glasgowdates.

vidbot i floru sina. Stjornin stefnir & ad endurtaka leikinn ad
ari lidnu og halda vidurkennt namskeid i einhverjum spenn-
andi freedum.



I[smét 2007 - haldid i Laugardalshéllinni
helgina 1. - 2. september

Nénari upplysingar um Ismétid er ad finna & www.si.is

Galina Holujanova starfsmadur Lauga spa synir hér
Nickel herramedferd

Gudrun Bjarnaddttir, eigandi Snyrtihornsins og innflytjandi Galgels og Fjdla Run borleifsdéttir einbeittar ad
setja Calgel neglur & gesti og gangandi

Samankomnir sex fyrrverandi formenn
FISF auk niverandi formanns dsamt
Ronelle Iten stjérnarmanni CIDESCO

sem kom til landsins & vegum
félagsins til ad halda fyrirlestur &
Tsméti.Fra vinstri Asta Hannesddttir,
Ingibjérg Andrésdéttir, Gudrdn
borbjarnardéttir, Ronelle Iten, Eybjérg
Einarsddttir, Sigridur Gudjonsdattir,
Anna Maria Jénsdéttir og Hildur
Ingadattir.

Ronelle Iten hélt fyrirlestur fyrir
snyrtifraeedinga um hvad peir geta

gert fyrir og eftir medferd/adgerd hja
hidsjiukdéma- Iytalaeknum til pess ad Horft yfir keppnissvaedi snyrtifreedinga. Keppt var i andlitsmedferd, litun og plokkun og

undirbda vidkomandi eda flyta fyrir handsnyrtingu med I6kkun. Hér sjast nokkrir keppendur i andlitsmedferd.
bata. =




Fjoldi snyrtistofa, sem vinna med Guinot, téku sig saman og myndudu glaesilega
heild & hinum rauda Guinot bas par sem avallt var mikié ad gerast.

Jénina Hallgrimsdéttir eigandi Snyrtistofu Jonu ték
pétt i keppni um Tiskuteymi arsins. Hér sést hun
farda médelid & basnum sinum.

-t:l
A Om bésnum voru Helena Haflidadéttir, Gudfinna Bjérnsdéttir og Berglind
Olafsdéttir eigandi Snyrtistofu Grafavogs ad kynna m.a.Casmara maskana

Fra vinstri: Résa porvaldsdéttir, eigandi Snyrtimidstédvarinnar Lancomé hafnadi i 1. saeti i handsnyrtingu.

Aglsta Kristjdnsdéttir, eigandi Snyrtistofunnar Agtstu hafnadi i 1. saeti i andlitsmedferd og var med haestu
samanlégd stig ur éllum greinum en pad veitti henni titilinn snyrtifraedingur arsins. Einnig var Snyrtistofan
Aguista kosin snyrtistofa &rsins. Sigridur Gréa Sigurdardéttir, fré snyrtistofunni Gydjunni, hafnadi i 1. saeti i

Snyrtiakademian i
Kopavogi

Snyrtiskoélinn hefur nd nad pvi tak-
marki ad hljota alpjédlega vidurkenn-
ingu fra CIDESCO samtékunum og er
na vidurkenndur alpjédlegur CIDESCO
skoli. Skolinn hélt sin fyrstu alpjédlegu
CIDESCO prof dagana 23. og 24. mars
sidastliginn.

Undirbaningur undir adild a&
CIDESCO hefur tekid prju ar og pad
var mjog anaegjulegt pegar i Ijés kom
ad peir atta nemendur, sem preyttu
bdklegt og verkleg prof, stédust allir
profin. Lagmarkseinkunn i profunum
midast vid 70% arangur.

Préfdémarar voru paer Mariella Lar-
son sem er alpjédlegur CIDESCO dom-
ari og starfar vié Privatskolan i Svipjod
og Kristin Sif Joninuddttir kennari vid
Snyrtiskdlann. Fyrirhugad er ad halda

litun og plokkun.

Fyrstu CIDESCO utskriftarnemendurnir fré Snyrtiakademiunni dsamt Mariellu fra CIDESCO og Sif kennara

naesta CIDESCO prof i ndbvember.
Snyrtiskolinn tekur patt i Nordplus
Voksen asamt tveimur 68rum CIDES-
CO snyrtiskélum & Nordurldndunum.
Um er ad reda baedi kennara- og
nemendaskipti milli skélanna priggja
en samstarfid hefst a haustmanudum
og heldur afram naesta ar.
Snyrtiakademian hyggst hefja

[

kennslu i fotaadgerdafraedum i
névember. Fétaadgerdaskadlinn verdur
sérskoli og par verdur kennt eftir
namsskra sem menntamalaraduneytid
gefur Ut @ framhaldsskolastigi og vers-
ur veentanlega tilbuin i haust. Mikil
eftirspurn er efitr pessu nami og
langur bidlisti.



Aukablad Islensks idnadar

CIDESCO Apena

CIDESCO bping var haldid i Apenu 19.-22.
oktober sidastlidinn. Um tuttugu félags-
menn séttu pingid og fluttir voru margir
ahugaverdir fyrirlestrar. Athyglisvert er
hve pungt atkvaedi okkar Islendinga
vegur a adalfundi CIDESCO en til marks
um pad hoéfum vid eitt atkvaedi en t.d.
Bretar adeins tv6. Mikid var um dyrdir,
matur, syningar og dans m.a. afmaelis-
hati®, galakvéld og lokahatid med alpjos-
legri hugmyndaférdunarkeppni.

1. tbl. 13. arg

A adalfundi CIDESCO stjérnarmenn fré vinstri Asta
Bergljot Stefansddéttir, Nina Bjérg Sigurdardéttir og
Anna Maria Jénsdéttir

Hluti islenska hdpsins & galakvéldinu

Dagskra vetrarins 2007-2008
pridjud. 18.sept.  Haustfundur

Fraeoslukvold
Professional Beauty
North i Manchester

Miovikud. 10.0kt.
Sunnud. - pridjud. 14.-15.0kt

Fraeoslukvold

Professional Beauty i London

Pridjud. 22. jan.
Sunnud.-pridjud. 2.-4. mars.

Sunnud. 9. mars Namskeio meo erl. kennara

Allar nanari upplysingar um atburoi vetrarins veroa sendar félags-
ménnum pegar naer dregur. Stjornin askilur sér rétt til gera
minnihattar breytingar ef porf krefur.

Oktober 2007

Fyrsta saeti [ hugmyndafordun nema for til
Finnlands

Professional
Beauty ExCel

i lok febraar sidastlidins fjol-
menntu islenskir snyrtifreedingar til
storborgarinnar London. Tilefnid var
Professional Beauty syningin en hin
hefur veri® eftirsott medal islensks
fagfdlks i araradir. Fj6lbreytt flora
snyrtifreedinga maetti til leiks, stofu-
eigendur, starfsfdlk, kennarar og
Utskriftahdpur snyrtinema Fj6lbrauta-
skoélans i Breidholti en peir notudu
taekifeerid sem utskriftaferd. Syning-
arsvaedid var stort og fjolbreytt og
fyrirlestrar i bodi af ymsu tagi. Auk
pbess ad freedast um pad nyjasta i
faginu notudu margir einnig taeki-
feerid til ad versla, borda gédan mat
og skemmta sér saman.




