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Jmraeouefni

* Hvaod er 6ryggi?
« Hvaod er (6ryggis)menning?

 Hverjir hafa hlutverk og abyrgo?

* Hvernig er haegt ao:

Vita hvad madur vill

Vita hver stadan er

Setja sér markmid

Meela pad sem er mikilvaegt fyrir arangur
Lata til sin taka

@ R Orkuveita
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Hvaod er 6ryggi?
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Samskipti

Tveir hlutir
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MY PLAN IS TO
ACT RANDOMLY
AMD HOPE FOR THE
BEST.

(

11-18-10 =200 Seott Adams, Inc./Dist. by UFS, Inc.

PERHAPS
1 CAN

BE MORE JUST TURN

CLEAR.

REALLY?
YOU CAN

IT ON AND
OFF LIKE
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PAD ER EKKI HEGT AP
KOMA | VEG FYRIR SLYS

FJOLDI SLYSA

BREGST VID AREITI HAD

Er félki edlisleegt Skuldbinding stjérnenda
Enginn tekur abyrgd Skilyrai fyrir pvi ad halda vinnu
Kylfa latin rada kasti Otti/agi

Litil skuldbinding stjérnenda Styrt ad ofan

Hver er sjalfum sér naestur Markmidastyrt

Slys ,gerast bara“ Aukin pjalfun

OHAD
Starfsmenn vidurkenna eigin
abyrgd vardandi oryggi sitt
Peir sja virdi fyrir sig i pvi ad
fylgja 6ruggu verklagi

PROUN VINNUSTADAMENNINGAR

Heimild: Vernon Bradley (Dupont plant worker)

HEPPNI RZEDUR bVIi HVORT bAD
VERDA SLYS EDA EKKI

ENGIN SLYS ERU
RAUNHAFUR KOSTUR

SAMABYRGD

Hjalpa 66rum ad na arangri
,Gaeti brédur mins*®
Samlegoarahrif

Umhyggja fyrir 6orum

Stolt af fyrirteekinu

OR
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Hvert er hlutverk atvinnurekanda?

Skapa 6ruggan
vinnustad

Tilkynna slys Upplysa og
og urvinnsla bjalfa starfsfolk

Studla ad Samvinna og
oruggu verklagi studningur

Utvega /

starfsfolki

naudsynlegar @ R
3 i Orkuveit
personuhlifar Oriuveita




Hvert er hlutverk starfsfolks?

A0 viohalda
oruggum
vinnustaod, blinadi
og verkferlum

Tilkynna slys og
pad sem betur méa
fara

Fara eftir
leiobeiningum

Tryggja eigin Nota videigandi

heilsu og Oryggi

sem og annarra personuhlifar

Tryggja ad réttur /

Oryggisbunadur sé

til stadar
Orkuveita
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Stefna i 6ryggis-, heilbrigdis- og vinnuumhverfismalum

Oryggi-, heilsa- og vinnuumhverfi eru alltaf i forgrunni hja Orkuveitu
Reykjavikur. EKkkert verk er svo mikilveegt ad heaetta megi 6ryggi folks
vid framkvaemd pess.

OR stefnir ad pvi ad vera til fyrirmyndar i 6ryggis-, heilbrigdis- og
vinnuumhverfismalum og einsetur sér ad vernda og beaeta lif peirra
sem starfa fyrir félagid med pvi ad skapa slysalausan vinnustad par
sem enginn starfsmadur, verktaki eda adrir bidi heilsutjon vegna
starfseminnar.

Allir sem starfa fyrir OR eru abyrgir fyrir eigin 6ryggi, eru talsmenn
aukins 0ryggis samstarfsmanna sinna og leitast vid ad koma auga a,
meta og stjorna ahasettum i vinnuumhverfinu.

Stefna i 6ryggis-, heilbrigdis- og vinnuumhverfismalum byggir
a gildum og heildarstefnu OR og er sett fram til samraemis vid
eigendastefnu fyrirtaekisins.

OR uppfyllir krofur i formi laga, reglna og reglugerda um 6ryggis- og
heilbrigdismal.
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Hver er stadan?

TiMI
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Haettulegur
bunadur

Haettulegt

verklag

Naestum

slys

OR
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Forvirkir maelikvardar um adgerair

- Stefna og fjoldi stefnuverkefna/umbodtaverkefna
- Ahaettugreiningar

- Skrifa verklag

- Bein adkoma aedstu stjornenda

- Pbjalfun nyrra starfsmanna

- bjalfun verktaka

-« Studningur/eftirlit

- Upplysingagjof
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Bygging hitaveitugeyma i Oskjuhlié ca. 1968
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Island i dag
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Island i dag
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Island i dag
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,The ABSENCE of ACCIDENTS
does not mean
the EXISTENCE of SAFETY"

Dr. A. Sharman

@ R Orkuveita
Reykjavikur






Orkuveita
Reykjavikur



http://www.google.is/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&docid=9JE0EHGJSF_4VM&tbnid=swuTrWmhGtFS1M:&ved=0CAUQjRw&url=http://www.travel2riga.com/things-to-do-in-riga/football-in-riga&ei=l_KFU436Mu6S7AaA74GIBw&psig=AFQjCNFYppQga3cdmAuhbbHJj7g4hfIMOQ&ust=1401373645294499
http://www.google.is/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&docid=N1gB942m_UlHQM&tbnid=VhlIhilqWIVucM:&ved=0CAUQjRw&url=http://www.mevvy.com/articles/the-best-sports-fitness-apps-for-the-active-ceo/&ei=KvOFU8mxNdeeyATMxYLQCQ&psig=AFQjCNHl2My5NsUvI-swfIfsiHAsHJPvyg&ust=1401373778461674
http://www.google.is/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&docid=dPcCsIJd6aocsM&tbnid=zklk7UnohrFk_M:&ved=0CAUQjRw&url=http://www.just-health.net/Benefits-Of-Swimming.html&ei=0POFU-vEJ5KryASU94HgAw&psig=AFQjCNF3fRgw3B9FGF_n2XwJq-WTFGTL0Q&ust=1401373975603238
https://www.google.is/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&docid=yw8h60YUayfG1M&tbnid=HibkWODjEvEJbM:&ved=0CAUQjRw&url=https://plus.google.com/115922559505652219780&ei=EfSFU-qaNY22yASQkIHYAg&psig=AFQjCNGVz4wBwnT31DtlZKzcLMNA92PkMw&ust=1401374075271606

@ R Orkuveita
Reykjavikur



Gaedastjornun i byggingarionadi
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Gaeda- og Oryggisstjori Istaks




Um mig

* B.Sc. Umhverfis- og byggingarverkfraedi
* M.Sc. Byggingarverkfraedi

Fjolbraut 4 2008

Akranesi DTU Jardboranir Istak

Grunnskalinn i Haskoli islands Mannvit
Stykkisholmi




Istak hf.

* Var stofnad arido 1970

- [stak er leidandi verktakafyrirtaeki sem annast verkefni eins og byggingar, virkjanir,
alversframkveemdir, hafnarframkveemdir auk vega- og bruargerdar.

ISTAK annast verkefni af 6llum steerdum og helstu aherslur pess eru & islandi, Feereyjum og
Graenlandi.

* Var keypt i mai 2015 af Per Aarsleff Holding A/S
» Starfsmenn 350

- Fjoldi verka 20

* Velta 2017/18 13,1 milljardur




Til umfjollunar

* Hvad erum vid ad gera i dag? | |
. . 2! |\
* Hvert stefnum vid? ' L A =L
* Eru 6ryggismal geedamal? ! | -_,'-u;;; -

« Tokum deemi ©

Leon, Nicaragua - juni 2016




Hvad erum vid a0 gera i dag?

Endurgjof
o Uttektir 4 vinnusvaedum

* Freedsla og pjalfun

s . Heettulegt
* Skraningar R

* A atvikum og dbendingum
* Bunadi, teekjum og télum

* Greina skraningar og atvik Neim vinnubrégs
 parf atvik ad endurtaka sig?

* Uppfylla krofur

Abending




Hvad erum vid a0 gera i dag?

FJoIbrey’Ft Starfsfolk Undirverktakar Eftirlit
verkefni
Vidskiptavinir Vélar og taeki Efni AIIskonalr
tungumal
Haettur Lausnir Uttektir bjalfun




Stjdrnunarkerfi Istaks

Byggir a lidsheild og purfum 6ll ad vera i takt

Endurgjof fra kerfi til starfsmanna

Endurgjof starfsmanna i kerfid

Engin vandamal bara lausnir




Meginreglan er a0 gaedi séu i samrami vid krofur
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Peningar







Oryggisvitund

A skalanum 0-10 hver er 6ryggisvitundin min?

7,3




Hvert stefnum vid?

A ég ad gera

* AJ vera sjalf til fyrirmyndar pad?

* AO syna fordeemi alltaf

e Studla ad godu skipulagi

e AD undirbua vel og vera med god samskipti
* AD segja og utskyra alltaf afhverju

* Koma i veg fyrir misskiling a 6llum stigum




Hvert stefnum vid?

Halda afram ad
* laga vinnuferli ad einstaklingum

- adlagast taekniframforum

- skipta a pvi sem er haettulegt og pvi sem er haettulaust eda er minna heaettulegt

* starfsmenn fai videigandi tilsdgn




Lyftari fer a hlidina

Oryggismal eda geedamal?




Adgangsmal

skyrar gongu- og akstursleidir

Oryggismal eda geedamal?




Val a taekjum og bunadi til verka

Oryggismal eda geedamal?




A0 sinna vidhaldi mannvirkja

Oryggismal eda geedamal?




Lokaord

* Forvarnir

» Avinningur

* Horfa a storu myndina

Takk fyrir mig!
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Bergur Helgason

Gae0da- og oryggisstjori hja bG verk
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Erindi a fundi SI 28. mars 2019.

Bergur Helgason Gaeda og oryggisstjori.



Fiorir meginpaettir.

1. vid upphaf verks.
2. vinnusvaedis.
3. Gerd ahaettugreininga.

/

L. a vinnusvaeoi.


GL-05.001 Aðgerðarlisti samræmingaraðila á undirbúningsstigi verks.pdf
GL-05.002 Gátlisti. Vinnustaðarskipulag, yfirlitsmynd framkvæmda- og vinnusvæðis.pdf
EB-05.003 Áhættugreining. Mótauppsláttur veggir (Gengi 1), Bryggjuhverfi.pdf
EB-05.003 Áhættugreining. Mótauppsláttur veggir (Gengi 2), Bryggjuhverfi.pdf
LSR Úttekt á vinnusvæði 14.3.2019. Lagfærð.pdf
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