Storsyningin

Verk og vit

2 O 2 6 islenskur byggingaridnadur,
skipulagsmal og mannvirkjagerd

Laugardalsholl 19.-22. mars

BLADSIPA 2

Elsa Giljan Kristjansdéttir,
syningarstjéri Verk og

vit, segir ad markmid
syningarinnar hafi dvallt verio
skyrt; ad auka tengslamyndun
og vidskiptasambond milli
fyrirteekja, stofnana og
fagadila og auka jafnframt
vitund almennt um

mikilveegi mannvirkja- og
byggingaridnadarins.

BLADSIPA 14

Keflavikurflugvéllur skapar
mikid af stérfum og er

med mjdg metnadarfull
uppbyggingaréform og mun
halda &fram ad skapa stérf og
eflast sem millilandaflugvéliur
til framtidar. Kadeco er ad
stydja vid pa uppbyggingu
og fa sem mest Gt ar peim
teekifeerum sem flugvéllurinn
skapar.

BLADPSIPA 16

Trefjar eru rétgréio fyrirtaeki

i Hafnarfirdi sem verda a

ny med syningarbas 4 Verk
og vit. Sidast stilltu pau

upp steerdarinnar potti

og vandadri saunu. betta
vakti mikla athygli gesta
syningarinnar og til stendur
ad endurtaka leikinn og beeta
jafnvel um betur og setja upp
pergdlu i Laugardalshéllinni.

BLADSIPA 18

Radgafa- og pjénustufyrirtaekid
HSE fagnar 10 ara afmeeli

& arinu. Nalgun HSE i
gaedamalum felst i ad einfalda
stjérnkerfi vidskiptavina og
tryggja einfalda en markvissa
meelikvarda sem nytast
fyrirteekjum i daglegum rekstri.
Baedi til stédugra umbéta og
einnig til hagnytra vidmida
utan fyrirtaekis.
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verdur stérsyningin

Verk og vit haldin {

sjbunda sinn i Laugar-
dalshoéllinni. Syningin hefur ver-
i0 einn mikilveegasti vidburdur
mannvirkja- og byggingaridnad-
arins 4 Islandi fra upphafi, en nti
eru tuttugu ar lidin fra pvi hin var
fyrst haldin.

Syningin hefur ad jafnadi verid
haldin annad hvert ar. I gegnum
arin hefur Verk og vit vaxid og
dafnad og gegnt lykilhlutverki {
bvi ad efla tengsl, midla pekkingu
og stydja vid préun innan idnad-
arins.

Elsa Giljan Kristjansdottir,
syningarstjori syningarinnar fra
upphafi, segir ad markmid henn-
ar hafi gvallt verid skyrt: ad auka
tengslamyndun og vidskiptasam-
bond milli fyrirteekja, stofnana og
fagadila og auka jafnframt vitund
almennt um mikilveegi mann-
virkja- og byggingaridnadarins.

,Syningunni er stlad ad sameina
idnadinn 4 einum stad, pannig ad
fyrirtaeki, stofnanir og gestir geti
hamarkad avinning sinn { formi
freedslu, upplifunar, pjéonustu og
tengslamyndunar,” segir Elsa Gilj-
an. Hun beetir vid ad syningarnar
hafi avallt einkennst af fj6lbreytt-
um hopi synenda, sem spannar
alla helstu peetti tengda mann-
virkjagerd, byggingaridnadi og
skyldum greinum.

Frabaerar vidtékur

Verk og vit hefur fra upphafi feng-
i0 gé0ar vidtokur hja fyrirteekjum
og stofnunum enda mikilveegur
fundarstadur. bad 4 einnig vid
fyrir Verk og vit 2026 par sem
syningarsveedid er neer fullbokad.
Samhlida syningunum hafa fj6l-
breyttir vidburdir farid fram par
sem byggingaridnadur, skipulags-
mal, mannvirkjagerd og mennta-
mal hafa verid til umfjollunar. Pad

Elsa Giljan Kristjansdéttir,
syningarstjori Verk og vit.

sama 4 vid um syninguna Verk og
vit 2026, pbegar um 100 synendur
munu kynna vérur og pjonustu
sina i Laugardalsholl. Samtals
s6ttu um 25.000 gestir sidustu
tveer syningar, sem er s fjoldi
sem hollin rimar fyrir vioburd af
pessari steerdargradu.

Medal synenda hafa verid
byggingaverktakar, verkfraedistof-
ur, teekjaleigur, hugbtinadarfyrir-
teeki, menntastofnanir, fjarmaéla-
fyrirteeki, radgjafafyrirteeki og
sveitarfélog. Pessi fjolbreytileiki
endurspeglar breiddina i idnad-
inum og synir mikilveegi pess ad
bjéda upp 4 sameiginlegan vett-
vang bar sem fagfolk getur deilt
reynslu, fraett og dypkad samstarf.

Sterkur tengipunktur

fyrir atvinnulifid

Adspurd um préun syningarinnar
i gegnum tidina, segir Elsa ad hver
syning hafi i raun verid akvedin
speglun 4 stodu markadarins a
hverjum tima fyrir sig. ,,Syningin
hefur alltaf endurspeglad pann
veruleika sem idnadurinn byr

vid hverju sinni. Han hefur verio
vettvangur fyrir stodugreiningu,

Ritstjori : Robert Robertsson Textagerd: Robert Robertsson og Audolfur Porsteinsson

Fra Verk og vit syningunni 2024.

samtal og lausnaleit 4 breidum
grundvelli,“ segir Elsa. ,bPegar
litid er yfir sidustu tuttugu ar ma
med sanni segja ad Verk og vit
hafi sannad gildi sitt sem lykil-
vettvangur fyrir mannvirkja- og
byggingaridnadinn.“

A0 hennar mati hefur syningin
gegnt sérstaklega mikilveegu hlut-
verki 4 6llum timum. I ségulegu
ljési hefur syningarhald itrekad
reynst einn 6flugasti vettvangur-

inn til ad efla samstarf, sameina
adila og studla ad uppbyggingu.
Syningar skapa vettvang til ad
samstilla adgerdir sama hvernig
4rferdid er. I pvi samhengi hef-
ur Verk og vit reynst mikilvaegur
vettvangur til ad styrkja samst60u,
samvinnu og aframhaldandi upp-
byggingu,” segir Elsa Giljan ad
lokum.

AP almannatengsl eru fram-
kveemdaradili syningarinnar.
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AP almannatengsl er framkvaemdaradili syningarinnar
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Bygg

ingarionadurinn

Johanna Klara
Stefansdottir,
svidsstjori
mannvirkjasvids
Samtaka idnadarins.

er burdaras samfelagsins

yggingarionadur er ein
af undirst6dugreinum
hvers samfélags. Hann
moétar umhverfi okkar
og tryggir ad bj6din hafi husaskjol,
atvinnuhdsnzadi og innvidi sem
bola dlag samtimans. J6hanna
Klara Stefansdoéttir er svidsstjori
mannvirkjasvids Samtaka idnad-
arins og pekkir vel til i bessari at-
vinnugrein. Hin segir ad 4 fslandi
gegni greinin lykilhlutverki og
skipti skopum fyrir voxt, lifsgaedi
og framtidarsyn landsins. Samt
sem adur sé hiin oft vanmetin og
jafnvel t6lud nidur i umraedu um
samfélagslega proun og mikilveegi.

Staerdargradan sett i samhengi
,Stada byggingaridonadarins hér
4 landi er 6flug og efnahagsleg
ahrif atvinnugreinarinnar eru
mikil. Velta greinarinnar nemur
655 milljordum kréna 4 ari, sem
jafngildir pvi ad i hverri einustu
viku er i islenskum byggingar-
i0nadi er unnid ad verkefnum
ad verOmeeti yfir 12,6 milljarda
krona,“ segir Johanna Klara. Hun
segir ad innan greinarinnar starfi
um 19 piisund manns eda nzer 9%
af 6llum starfandi. P4 sé skattspor
i0nadarins hatt eda 188 milljardar
kroéna. ,Pessar tolur syna okkur
hversu stéran patt greinin a1 ad
fjarmagna sameiginlega pjonustu,
menntun, heilbrigdiskerfi og inn-
vidi.“

J6ohanna Klara segir ad ekki
megi heldur gleyma fj6lda
fyrirteekja i greininni. ,bau eru
um 2.500 talsins og mynda fj6l-
breytta virdiskedju, fra verkfraedi-
og arkitektastofum til smida, fra
jardvinnu- og byggingaverktok-
um til malbikunar stodva og fra
huseiningar framleidslu til pekk-

ingarfyrirtaekja. Petta eru baedi
litil og stor fyrirteeki, dreifd um
landid allt, sem 61l eiga pad sam-
eiginlegt ad leggja sitt af morkum
til ad byggja fsland upp.“

Fra torfbagjum til
teekniveeddra mannvirkja
islenskur byggingaridnadur
hefur fra upphafi tekist 4 vid sér-
islenskar askoranir, eldgos, jard-
skjalfta, snj6fl6d, vindkeelingu og
vatnselg og skapad ar pvi buset-
uskilyrdi sem standast saman-
burd vid fremstu riki. J6hanna
Klara segir a0 saga byggingar a
islandi sé saga prounar og praut-
seigju. Fra fyrstu torfbaejum
landndmsmanna til steinsteyptu
blokkanna, naudsynlegra innvida
og gleesilegra menningarhusa
nutimans, hafi byggingarionad-
urinn vallt verid i forgrunni
samfélagslegrar umbreytingar.
,Pad er pvi engin tilviljun ad stor
hluti af sjalfsmynd pjédarinnar
tengist byggingum og mannvirkj-
um, hvort sem pad eru porpin
vid sjavarsiduna, virkjanir, sam-
géngumannvirki eda hahysi mid-
borgarinnar. Petta undirstrikar
mikilveegi pess ad hlta ad bessari
undirstodugrein til framtidar,“
segir Johanna Klara.

Askoranir sem takmarka

getu greinarinnar

bratt fyrir sterka st60u stendur
byggingarionadurinn frammi fyrir
toluverdum hindrunum segir
Johanna Klara. Ny skyrsla
Alpj6dabankans undirstriki medal
annars ad islenskur byggingar-
i0nadur, likt og 6nnur fyrirteki
ilandinu, glimir vid verulegar
askoranir i starfsumhverfinu. , Par
kemur m.a. fram ad helsta hindr-

un i rekstri fyrirtaekja sé skortur
4 mannaudi med nega menntun
og bjalfun. Um 19% stjornenda
islenskra fyrirtaekja nefna petta
sem alvarlegustu hindrunina,
heesta hlutfallid { 6llum pattum
konnunarinnar.“

Hun segir ad sérstaklega hafi
verid skortur 4 idnmenntudu folki
hér 4 landi og arlega sé 600-1.000
nemendum visad fra idnnami
vegna skorts 4 fjarmagni og hts-
naedi. ,betta er grafalvarlegt i 1j6si
mikillar eftirspurnar eftir ion-
menntudu starfsfolki og vaxtar
byggingargeiranum. Vandinn hef-
ur ahrif 4 afkastagetu, geedi fram-
kvemda og hrada uppbyggingar.
Til ad byggja framtidina burfum
vid ekki adeins vélar og efni, vid
burfum lika f6lk med videigandi
pekkingu og menntun.*

ba segir Johanna Klara ad
einnig hafi leyfisveitingarferli
reynst flokid og timafrekt en langt
leyfisveitingaferli dragi ur vilja
til fjarfestinga og uppbyggingar.

,Konnun Alpjédabankans undir-
strikar petta en par kemur fram
ad fyrirteeki hér 4 landi standi
frammi fyrir verulegum t6fum
4 afgreidslu opinberra leyfa. A
medaltali tekur t.d. 109 daga ad
fa byggingarleyfi samanborid
vid 92 daga i Evropu og Mid-
Asiu. Einnig hefur verid bent 4 ad
skortur 4 166dum sé verulega tak-
markandi pattur { uppbyggingu
og vi0 hja Samtokum idnadarins
teljum mikla p6rf 4 endurskodun
skipulagsmala.”

Hun segir ad pegar fram-
kveemdir dragist eda stoovist
vegna tafa i ferlum ba bydi pad
ekki einungis tafir fyrir
framkveemdaadila, heldur einnig
fyrir heimilin, fyrirteekin og

samfélagid sem bida eftir nyju
hiisnaedi, skolum, vegum eda heil-
brigdisstofnunum.

Getum ordid leidandi i

sjalfbaerri mannvirkjagerd

En i 4skorunum liggja einnig
teekifeeri. Johanna Klara segir ad
med pvi ad einfalda leyfisferli og
hrada skipulagi, auka menntun og
bjalfun i idngreinum, nyta nyjustu
taekni og hvetja til nysképunar i
framkveemdum, geti Island verid
patttakandi { a0 méta mannvirkja-
gerd til framtidar. ,Vid sjaum na
pbegar proun i att ad sjalfbeerri
byggingum og aukna aherslu 4
baetta orkunytingu og laekkun
kolefnisspors.“

Hun segir ad pad sé ljost ad
samfélagio muni dfram krefjast
uppbyggingar nyrra hverfa, endur-
nyjadra samgangna, skola og fram-
tidar heilbrigdiskerfis sem kalli &
aframhaldandi kraft fra byggingar-
i0nadinum og skyra syn stjérnvalda.

Islenskur byggingaridnadur er ekki
adeins mikilveegur i efnahagslegu
samhengi, hann er burdaras i sam-
félagslegri framtidarsyn. bad er
sameiginlegt verkefni okkar allra
ad stydja vid greinina og beeta hana,
skapa skilyroi fyrir aframhaldandi
voxt og tryggja ad unga folkio sjai
framtid { idngreinum.“

Samtok idnadarins eru medal
bakhjarla stérsyningarinnar Verk
og vit. ,pad er mikilvaegt ad vio
ho6fum { huga ad allt sem vid eig-
um, fra leikskdla til verkstaedis og
fra sjakrahusi til heimilis, sé til
ordid fyrir tilstudlan peirra sem
byggja. Peirra sem maeta snemma
til vinnu med verkfeeri i hénd og
leggja sitt af morkum til ad gera
island ad samfélagi,“ segir
Johanna Klara ad lokum.



Saman byggjum
vio Island

Byggingar- og mannvirkjagerd skapar pusundir
starfa og skilar ar hvert umtalsverdu framlagi til
samfélagsins.

Med 6flugri samvinnu arkitekta, idnmeistara,
verkfraedinga og verktaka stondum vid vord um
fagmennsku og framtidaruppbyggingu Islands.

Verdmeet atvinnugrein

starfandi milljarda kréna velta

fyrirtaeki milljarda kréna skattspor

Félag radgjafarverkfreedinga | Félag blikksmidjueigenda | Félag duklagninga- og veggfédrarameistara
Félag skrudgardyrkjumeistara | Mannvirki - félag verktaka | Malarameistarafélagid
Meistarafélag byggingamanna 4 Nordurlandi | Meistarafélag byggingarmanna i Vestmannaeyjum

Meistarafélag husasmida | Meistarafélag idnadarmanna i Hafnarfirdi | Meistarafélag Sudurlands

Samtok
ionadarins

Meistarafélag byggingamanna Sudurnesjum | Murarameistarfélag Reykjavikur | Samtok innvidaverktaka

Samtok mannvirkjafyrirtaekja @ Austurlandi | Samtok rafverktaka | Samtok arkitektastofa



BYKO leggur linurnar

fyrir byggingargeirann

MIDVIKUDAGUR
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i0 hja BYKO héfum verid
batttakendur i Verk og vit
fra upphafi og hlokkum
avallt mikio til pessar-
ar mikilveegu syningar. Basarnir
okkar hafa 4 undanférnum arum
endurspeglad aherslu okkar 4
umhverfismal bar sem vid h6fum
beedi endurnytt hluta bisanna i
eigin verslunum og nytt b4 afram
iadrar syningar. Pessi nalgun
endurspeglar stefnu BYKO i att ad
sjalfbeerari framtid og stydur vid
ba vegferd sem husbyggjendur og
adrir sem standa i framkvaemdum
eru 4 og verda 4 um nanustu fram-
tid. Enda buid ad setja inn ymsar
umbhverfiskrofur i atbods- og
verklysingar honnuda og eigenda
verkefna hvort heldur fyrir einka-
geirann eda opinbera adila,” segir
Kjartan Long, verkefnastjori ny-
skopunar hja BYKO.
Kjartan segir ad dhersla BYKO
4 Verk og vit hafi alla ti0 verid ad
kynna nyjungar beedi i vorufram-
bodi og fyrirlestrum, baedi 4 bas
fyrirteekisins og i fyrirlestrasol-
um syningarinnar. ,,Samtal vid
vidskiptavini og samstarfsadila
hefur verid okkur afar mikilveegt,
og bannig préum vid vérufram-
bod okkar og pjénustu med pad ad
markmidi ad pjonusta vidskipta-
vini okkar sem best. Pessi samtol
eiga sér oft stad a syningunni enda
ma segja ad allur byggingargeir-
inn meeti 4 pessa uppskeruhatio
sem Verk og vit er,“ segir hann.

Heildarlausnir i

vistveenum byggingum

A syningunni 4rid 2022 kynnti
BYKO nyjungar { utanhuisklaedn-
ingum, sem sidan hafa vaxid ort
{ vinseeldum 4 medal verktaka. ,,I
dag er pessi voruflokkur ordinn

cli

1IN

vel pekktur hja okkur, hvort
sem er fyrir geedi, gott voruur-
val, nyjungar og framurskarandi
pjénustu. Vid kynntum einnig
fyrst allra Svansvottadan glugga
fyrir islenskar adstaedur og telj-
um vid hann mikilveega vidbot
vid voruframbod okkar. Svans-
vottunin stadfestir baedi geedi
og umhverfisabyrgd vorunnar
og hefur styrkt stodu okkar i ad
bjoda heildarlausnir i vistveenum
byggingum,“ segir Kjartan.

A syningunni 2024 kynnti
BYKO einnig fullbdin his og
st6d syningarhus fyrir utan syn-
ingarhollina. ,,Par var gridarleg

Nyi syningarsalur BYKO a Skemmuvegi 2.

traffik alla syningardagana. Pessi
vara hefur slegid { gegn og vid
hé6fum fengio til okkar marga nyja
vidskiptavini hvadanzeva ad af
landinu, sem hafa keypt fullba-
in has til notkunar sem gestahts,
ferdapjonustuhtis eda jafnvel sem
einbylishds til arsins um kring.
Vi0 seldum syningarhusid i kjolfar
syningarinnar, en i dag erum vid
me0d nytt syningarhus fyrir utan
verslun okkar i Breiddinni, par
sem vid faum afram mikla adsékn
ad skoda. Husio er storglaesilegt
og sérstaklega vandad til ad stand-
ast strangar krofur vidskiptavina
okkar,“ segir hann.

Kjartan nefnir ad undanfarin
misseri hafi BYKO aukid dherslu
4 innflutning og kynningu 4 nyj-
um vérum sem hjalpa til vid ad
tryggja rakavorn og vatnspéttingu
i votrymum. Par ma nefna vatns-
og rakavarnarplotur, vatnshelda
dika og ny péttiefni sem eru
ferskar nyjungar 4 markadi, henta
islenskum adstaedum og bjoda upp
4 margvislega moguleika.

Farsaelt samstarf

vid Teekniskélann
,,BYKO hefur einnig att farseelt
samstarf vid Teekniskdlann 4 sid-
ustu Verk og vit syningum, par
sem vi0 hofum medal annars
byggt hus fra grunni og synt hand-
verk i marverki og fleiri grein-
um. Pessi patttaka undirstrikar
skuldbindingu okkar vid menntun
og bekkingu i byggingaridnadin-
um. Ad auki h6fum vid ntt komid

Kjartan Long, verkefnastjori
nysképunar hja BYKO, Sigurdur
Palsson forstjori og Renzo Passaro,
rekstrarstjori timburverslunar.

upp eigin kennslurymi a Skemmu-
vegi 2, bar sem vid freedum beedi
starfsfolk okkar og vidskiptavini
um nyjungar i vorutrvali og med-
hondlun peirra & verkstad,” segir
Kjartan.

A nzestu Verk og vit syningu
mun BYKO vera med visun a
nyjan og gleesilegan syningarsal
fyrirteekisins 4 Skemmuvegin-
um, sem opnadur var fyrr 4 pessu
ari. Salurinn er setladur honnud-
um, verktékum og einstaklingum
til ad f4 innblastur og hugmyndir
ad efnisvali, hvort sem um raedir
glugga, hurdir, kleedningar, stal-
grindarhts eda fj6lbreytt tirval
umhverfisvaenna timburklaedn-
inga.

,,bad etti pvi ekki ad koma
neinum & 6vart ad BYKO atlar
ad kynna fjolmargar spennandi
nyjungar 4 naestu Verk og vit syn-
ingu. Vid hlokkum mikid til ad
hitta samstarfsadila, vidskiptavini
og adra gesti, eiga g6d samtol og
syna pad sem vid héfum ad bjéda.
Vid hja BYKO erum stolt af okkar
batttoku i Verk og vit - vettvangi
sem hefur reynst mikilveegur fyrir
préun byggingaridnadarins 4 fs-
landi - og eetlum okkur ad halda
afram ad vera i fararbroddi pegar
kemur ad nysképun, bjénustu og
sjalfbeerni,” segir Kjartan enn-
fremur.



pjénusta vid
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Arnaldur Gauti Johnson, framkvaemdastjori S6lutrausts.

Mikilvaegt ad réttur bunadur
0g pekking se til stadar

MIDVIKUDAGUR
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Olutraust er ramlega 20
ara gamalt fyrirteeki
sem sérheefir sig i s6lu 4
fjélbreyttum oryggisvor-
um, svo sem sjukrakdssum, meng-
unarvarnabinadi og 6ryggismerk-
ingum og nu nylega slokkviteekjum
og hjartastudteekjum. Fra upphafi
hefur dhersla verid 16gd 4 géda og
personulega pjonustu, med pad ad
markmidi ad stydja fyrirtaeki vid
vidhald og endurnyjun 4 6ryggis-
bunadi asamt faglegri radgjof.

A seinni hluta 4rs 2024 toku
nyir eigendur vid rekstri Solu-
trausts og er stefnt ad markvissri
uppbyggingu fyrirtaekisins, baedi
med auknu vérutirvali og baettri
pjonustu. ,,Fjoldi spennandi nyj-
unga er i proun og verdur hluti
beirra kynntur i fyrsta sinn 4
Verk og Vit syningunni. Petta er i
fyrsta skipti sem Solutraust tekur
patt i syningunni og litum vid 4
petta sem dyrmeett taekifeeri til
ad hitta naverandi og tilvonandi
vidskiptavini, kynna vérurnar
okkar og bjonustu. Og ekki sidur
a0 fa loksins ad hitta andlitin 4 bak
vid pau simtdl og t6lvupostsam-
skipti sem vid eigum reglulega
vid okkar vidskiptavini,“ segir
Arnaldur Gauti Johnson, fram-
kveemdastjori Solutrausts.

Vitundarvakning i 6ryggismalum
Solutraust stefnir ad pvi ad vera
leidandi i heildarlausnum i

oryggismalum fyrir fyrirteeki.
Arnaldur segir ad pad hafi ordid
mikil vitundarvakning i 6ryggis-
malum 4 undanférnum arum og
baedi fyrirtaeki og starfsfolk séu
sifellt medvitadri um mikilvaegi
pess ad vera undirbiin og med
rétta bunadinn viod hondina. ,Vid
hofum heyrt 6tal raunverulegar
s6gur bar sem lif og limir hafa
bjargast med réttum bunadi, hvort
sem um er ad rada sjukrakassa,
hjartastudtaeki eda slokkvitaeki,
og bar sem minutur eda jafnvel
sekindur rédu arslitum.”

,Margar af beim vérum sem vid
seljum eru vorur sem vid 611 von-
umst til ad purfa aldrei ad nota.
En ef eitthvad kemur upp a pa
erum vid svo otrulega pakklat ad
hafa peer til stadar. P4 gerir réttur
bunadur geefumuninn.”

baod skiptir pvi mali ad ekki

einungis sé bunadurinn til stadar,
heldur ad hann sé i fullkomnu
lagi og tilbtinn til notkunar. ,pa
er einnig mikilveegt ad neeg bekk-
ing sé til stadar,” segir Arnaldur.

Sérstada i pjonustunni

og breidu voruframbodi
Solutraust pjonustar i dag morg
af steerstu fyrirteekjum landsins
par 4 medal hétel, ferdapjonustu-
fyrirteeki, skdla, byggingarfyrir-

taeki, stofnanir o.m.fl. um allt land.

Solutraust byour fyrirtaekj-
um upp a reglulega afyllinga- og

vidhaldspjénustu fyrir sjukra-
kassa, slokkvitaeki og hjarta-
studteeki. ,,Pjonustan er veitt 4n
endurgjalds fyrir vidskiptavini
okkar og felur einnig i sér radgjof
um 6ryggismal og tttekt 4 stodu
bunadar,” segir Arnaldur. ,,Solu-
menn fyrirtekisins ferdast reglu-
lega um landid, sinna pjénustu og
veita radgjof og tryggja pbannig ad
fyrirteekin séu ekki adeins med
réttan binad 4 stadnum, heldur
a0 hann sé i lagi og tilbuinn ef 4
parf ad halda.”

Arnaldur segir ad bad sé mikid
hagraedi og baegindi fyrir fyrir-
teeki ad geta fengid allar 6ryggis-
tengdar vorur og einnig radgjof
4 einum og sama stadnum. ,,ba
getur Solutraust verid eins konar

,Oryggistjori“ fyrir minni
fyrirteeki, en flest steerri fyrir-
teeki eru i dag me0d oryggistjora
sem passar ad 61l pessi mal séu
ilagi og vinnum vid einnig naid
med beim.

Fyrir fyrirteki i idnadi erum
vid svo me0 sérheefdari oryggis-
buinad eins og steerri slokkvi-
taeki og fyrstu hjalp fyrir bruna
og augnskol auk pess sem vid
seljum mengunarvarnir, eins og
mengunarvarnir fyrir oliu, beedi
forvarnir eins og lekabretti fyrir
oliutunnur og einnig binad til ad
bregdast vid ef pad verdur meng-
unarslys, ef olia lekur a gélf eda i
sjo eda alika,” segir Arnaldur.

Verk og Vit 2026 markar
upphaf nys kafla hja Sélutraust
,Vid munum nyta Verk og Vit syn-
inguna til ad kynna beedi nyjar
vorur og pjénustu sem vid hofum
verid ad undirbua sidustu manudi
og verdum ad vinna i alveg fram ad
syningunni,” segir Arnaldur. ,Vid
getlum ad kynna betri heildarpjon-
ustu i 6ryggismalum, nyjar gerdir
hjartastudtaekja, nyjar fyrstu hjalp-
ar vorur og svo nyjar gerdir slokkvi-
teekja, medal annars slokkviteeki
sem purfa ekki kostnadarsamar
bjonustuskodanir og munu pannig
spara fyrirteekjum mikinn rekstr-
arkostnad. A syningunni er mark-
mid okkar ad kynna nyjungar sem
auka Oryggi, einfalda ferla vid ad
tryggja oryggi og spara rekstrar-
kostnad fyrir fyrirteki. Petta eru
vorur og lausnir sem vid erum
virkilega spennt ad kynna fyrir
fyrirteekjum.“ Arnaldur segir ad
pau hja Solutraust séu spennt fyrir
patttékunni & Verk og Vit syn-
ingunni 2026 og ad fa taekifeeri
til ad kynna allar peer nyjungar
sem eru framundan hja fyrirtaek-
inu. ,,Vid litum 4 pad pannig ad
patttaka Sélutraust i Verk og Vit
syningunni muni verda upphaf
nys kafla hja okkur. Stor hluti af
bvi er ad baeta vid vorum og bjon-
ustu ofan 4 pann 20 4ra grunn sem
Solutraust hefur og munum vio
kynna hann med pomp og prakt a
syningunni.”
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Oryggi og
vellidan starfsfolks
leggur grunninn ad

arangri vinnustada
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innueftirlitid hvetur

vinnustadi landsins til ad

gera oryggi og vellidan

starfsfolks ad sjalfs6go-
um hlut af daglegri starfsemi.

,Pegar okkur lidur vel og erum

orugg eru meiri likur 4 pvi ad vid
eigum heilbrigd samskipti, synum
abyrgd i starfi og ndum arangri
saman,” segir Hanna Sigridur
Gunnsteinsdéttir, forstjori Vinnu-
eftirlitsins.

Vinnueftirlitid tok patt { Verk
og Vit arid 2024 til ad eiga beint
samtal vid 6lika vinnustadi um
mikilveegi vinnuverndar. Hanna
Sigridur segir samt6l sem pessi
geta haft raunveruleg ahrif, kveikt
nyja syn og hvatt vinnustadi til ad
leggja aherslu 4 6ryggi og vellidan
starfsfolksins. ,,Vid hlokkum til
ad halda pessari vegferd afram a
Verk og vit 2026.“

Hanna Sigridur bendir 4 ad
flest séu von pvi ad meta dheettu i
daglegu lifi, hvort sem bad er med
bvi ad skoda vedurspana adur en
bérnin fara ut, festa seetisbelti i
bilnum eda ganga tGr skugga um
ad dekkin séu i lagi midad vid
feerd 4 vegum. Hun segir ad pad
sama eetti ad gilda pegar kemur
ad pvi ad meta aheaettu 4 vinnu-
stadnum.

L»2Atvinnurekendum ber a0 sja
til pess ad gerd sé skrifleg deetlun
um oryggi og heilbrigdi 4 vinnu-
stad,” segir Hanna Sigridur og
leggur dherslu 4 ad pad bekki
enginn vinnustadinn betur en
pbau sem par starfa og pvi er patt-

taka starfsfolks lykilatridi. ,,Ekki
adeins til ad greina dheettur held-
ur lika til ad skapa 6ruggt og ad-
ladandi starfsumhverfi par sem
hugad er ad badi likamlegu og
salfélagslegu 6ryggi og vellidan.

Mikilveegt er ad beedi stjérnend-
ur og starfsfolk eigi virkt sam-
tal um o6ryggi og vellidan pannig
ad pad verdi hluti af heilbrigdri
vinnustadamenningu. Pegar
traust rikir verdur edlilegt ad
spyrja sig spurninga eins og eru
samskiptin i lagi, er brandarinn 4
kaffistofunni videigandi eda parf
ég nyjan hjalm,” segir Hanna
Sigridur.

Hun er ekki i nokkrum vafa um
pad ad pegar starfsfolki lidur vel
og upplifir sig 6ruggt, pa skilar pad
sér i betri pjonustu, meiri metnadi
og jakveedum ahrifum 4 ordspor og
arangur vinnustadarins.

,Stjornendur purfa ad ganga
4 undan med goou fordemi, en
abyrgdin er ekki einungis peirra.
Vid berum 61l 4byrgd a pvi hvern-
ig vi0 komum fram hvert vid ann-
a0 og hvernig vid leysum verkefn-
in okkar,“ baetir Hanna Sigridur
vid.

Bregdumst vid adur
en pad verdur um seinan.
Pegar komid hefur verid auga &
heetturnar i vinnuumhverfinu
barf ad meta hversu alvarlegar
afleidingar beer geta haft og
hversu liklegt bad er ad peer raun-
gerist.

,Vi0 skulum ekki lata hja lida ad

,.Atvinnurékendum ber ad sja til pess ad gerd se skrifleg asetlun
3 um 6ryggi og heilbrigdi a vinnustad;” segir Hanna Sigridur.

bregdast vid. bad er alltaf best ad
gripa til naudsynlegra forvarna
begar i stad,“ segir Hanna Sigrio-
ur. ,Komi hins vegar 1 1j6s ad ekki
er heegt ad bregdast vid 6llum
dheettunum 4 sama tima parf ad
forgangsrada beim. Mikilvaegt

er a0 bregdast fyrst vid heettum
sem geta valdid mestum skada

og eru liklegastar til ad verda ad
veruleika og vinna sig svo afram
nidur listann.“ Hanna Sigridur
segir ljost ad pegar f6lk upplifir
60ryggi eda vanlidan i vinnu
aukist likur 4 mistokum og erfid-
um samskiptum. ,Vinnuslys ma
oft rekja til mannlegra mistaka og
viljum vid gera allt til ad studla ad
bvi ad umhverfi starfsf6lks sé
oruggt og heilbrigt. Pannig ma
draga ar likum & slysum og 6hopp-
um. Pad er 4 4byrgd allra sem
vinna 4 vinnustadnum ad tryggja
slikt umhverfi bvi enginn vill
purfa ad standa i peim sporum ad
tilkynna ninum adstandendum
ad slys hafi ordid sem haegt hefdi
verid ad koma i veg fyrir med ein-
foldum og markvissum forvarna-
adgerdum,” segir Hanna Sigridur.

Vinnuumhverfid

tekur sifellt breytingum.
Nutimavinnustadir eru i stoougri
préun par sem nytt starfsfolk baet-
ist vid, ny teekni er tekin { notk-
un og verkferlar breytast. Pess
vegna parf deetlun um 6ryggi og
heilbrigdi 4 vinnustad ad vera lif-
andi skjal sem er i sifelldri endur-
skodun og préun. ,,Ad byggja upp

Hanna Sigridur Gunnsteinsdottir,
forstjori Vinnueftirlitsins.

og vidhalda 6ryggi og vellidan er
ekki verkefni sem vid klarum einu
sinni og geymum ofan i skuffu.
Petta er ferli sem krefst vidvar-
andi athygli alla daga,” segir
Hanna Sigridur.

,Finna ma skemmtilegar og ein-
faldar leidir til ad virkja starfs-
f61kid med i ferlid. Sem deemi ma
setja upp dagatal med sérstok-
um dogum tileinkudum 6ryggi
og vellidan par sem til ad mynda
meetti fara yfir 6ryggisbinad véla,
Oryggisblod efna, hafa hrésdag
eda jafnvel brosdaga til ad minna
4 mikilvaegi jaAkvaedra samskipta,”
leggur Hanna Sigridur til. Han
segir lika ahrifarikt ad byrja
vinnudaginn 4 bvi ad staldra
vi0, fara yfir verkefni dagsins og
spyrja hvada heettur geta verio 1
vinnuumhverfinu i dag.“

Til ad audvelda vinnust6dum
ger0 asetlunar um 6ryggi og heil-
brigdi hefur Vinnueftirlitid 14tid
utbtia ymiss konar stodefni i formi
freedslumyndbanda, spurninga-
kénnunar auk deema um snidmat
sem vinnustadir geta nytt sér og
ma finna efnid 4 vefsidu Vinnu-
eftirlitsins.

,Vel unnin og lifandi deetlun
um oryggi og heilbrigdi leggur
grunninn ad 6ryggi og vellio-
an starfsfolk og kemur pannig i
veg fyrir slys og vanlidan,” seg-
ir Hanna Sigridur og beetir vid
ad lokum ad pad sé til mikils ad
vinna fyrir 61l 4 vinnumarkadi ad
hlda ad vinnuvernd pvi 611 viljum
vid koma heil heim, starfsevina
4 enda.
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Framleida lausnir
fra grunni ad fullbuinni voru
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strida okkar er ad fram-

leida lausnir fyrir vid-

skiptavini okkar,” segir

Brynjar Hanfjoro, fram-
kveemdastjéri Islandshisa. ,bad
drifur okkur afram ad vinna med
vidskiptavinum i ad finna lausnir
4 beim verkefnum sem beir eru ad
kljast vid. Pannig hefur langmest
af okkar vérutrvali ordid til og
framleidum vid margar nyjar
vorur 4 hverju ari.“

Islandshus er nysképunar-
fyrirteeki i eigu fedganna Osk-
ars Hunfj6érd og Brynjars Hun-
fjord. Fyrirtaekid er stadsett 4
Asbrit { Reykjanesbee og sérheaf-
ir sig i forsteyptum einingum og
tengistykkjum tr heitgalvaniser-
udu eda rydfriu stali. Oskar og
eiginkona hans Brynja, sem eru
beedi byggingafradingar, stofn-
udu félagio fyrir 13 &rum og Brynj-
ar sonur peirra kom inn i fyrirtaek-
i0 fyrir 7 4&rum og reka beir fedgar
fyrirtaekid saman i dag.

,Vid erum a0 framleida hageeda
voru sem vid hénnum fra grunni,”
segir Oskar. ,,Hér { pessu fyrir-
taeki er allt unnid innanhss, vid
hénnum voruna i prividd og vid
hénnum og smidum métin sjalfir.
Motin eru stalmoét og ba erum vid
med jarnabindingu i 61lu pvi sem
vid framleidum og svo erum med
okkar eigin steypusto0.“

Oskar segir ad pad hafi verid
mikill voxtur i fyrirtekinu. ,Vid
hofum { gegnum tidina verid med
20-30 prosenta aukningu milli ra
en 4 sidasta ari vorum vid med 50
présenta veltu aukningu. Stig-
andinn hefur verid i mjég géoum
takti i pessum rekstri okkar.

Markmidid er ad framleida voru
sem er betri en st vara sem er &
markadnum,“ segir Oskar. ,, b4
er ég ekki ad segja ad pad séu
allt slemar voérur 4 markadnum
heldur erum vid ekki ad ,,kopera“
adrar vorur heldur ad vinna med
vidskiptavinum vid ad finna nyj-
ar lausnir 4 peim verkefnum sem
beir eru ad vinna. Vid leggjum
mikla dherslu 4 ad varan sé meiri
ga0i og virki betur fyrir verkefnid.
bannig h6fum vid verid ad hanna
brjar til fimm nyjar vérutegundir
a hverju ari, oft med vidskiptavin-
um, auk pess hofum vid séd porf
fyrir véruna 4 markadnum.“

Ljoésalfurinn lysir upp strand-
lengjuna

Ein af pessum vérum er Ljésalfur-
inn en hann er hannadur med pad
i huga ad geta stadid af sér vedur-
dlag 4 gangstig vid strandlengjuna
i Reykjanesbee. ,Hugmyndin var
ad hanna ljésast6lpa sem hentar
adstaedum baedi hvad vardar nota-
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gildi og langtima endingu,“ segir
Oskar. ,,bad er litil ljésmengun

af honum pvi hann beinir lj6sinu
nidur 4 vid 4 stiginn og svo er gat i
gegnum hann svo pad kemur ljés-

skima 4 varnargardinn fyrir aftan.

Hann er einnig 6tralega sterk-
byggdur en i hann er notud ofur-
steypa sem er i kringum fjérum
sinnum sterkari en sékkulsteypa

i hiisum. Stdlpinn kemur tilbuinn
fra okkur med innbyggdum tengi-
kassa og LED ljésabtinadi sem er
hannadur i samstarfi med Hildi-
berglj6sahénnun.“

Ljésalfinn er haegt ad fa beedi
med logo sveitarfélaga og
stofnana og einnig émerkta
og eru beir 60 cm hadir. ,,Petta
er 6flug og gbd vara upp a
endinguna og kostar pvi litid
per ar,“
segir Oskar.

,Petta er fra-
beert deemi um
hvernig vid
vinnum
med vid-
skiptavin-
inum {
ad finna
lausn

.

Fyrsti ljésalfurinn kominn upp vid strandlengjuna i Reykjanesbae.

4 peirra verkefni. Pessi samtol
sem vi0 eigum me0 vidskiptavin-
um eru gridarlega mikilveeg i ad
skilja barfir peirra. Parna kemur
Verk og Vit syningin einnig sterkt
inn,“ segir Brynjar. ,,bar fium
vio taekifeeri til ad eiga 6formlegt
spjall vid niverandi og nyja vid-
skiptavini. Burt fra amstri dags-
ins er haegt ad kynna niverandi
framleidslu dsamt pvi ad reeda
moguleika framtidarinnar. Vid
ndum ad eiga par gott spjall og ut

ur pvi koma oft gddar hugmyndir.
Vidskiptavinir sja hvad vid erum
feerir um ad gera og beir fa einnig
hugmyndir um hvernig peir

geta nytt okkar lausnir i peirra
verkefnum. Petta byr til gott
tengslanet og { mérgum tilfellum
ba kemur samstarfsverkefni Gt Gr
samtalinu.“

batttaka a Verk og vit
erfidisins virdi
,Vid héfum tekid patt i i Verk og Vit
tvisvar sinnum adur,” segir Brynj-
ar. ,,bad er okkur mjog minnis-
steett a0 eftir fyrsta skiptid pa vor-
um vid tvistiga med ad taka patt
aftur i slikri syningu. Vid vorum
einfaldlega svo preyttir eftir ad
hafa talad stanslaust i fjora daga
dsamt beirri fyrirh6fn og kostnadi
sem betta hefur i f6r med sér.“
Brynjar segir a0 eftir sumarid
hafi b6 verid ljost ad peir myndu
taka aftur patt i neestu syningum.
Auglj6slega hafdi batttaka i Verk
og Vit skapad mikil vidskipti. ,Vid
fundum fyrir auknum dhuga a
fyrirtaekinu almennt og einnig i
beer vorur sem vid h6fdum synt.
Vid fengum fjolmargar pant-
anir og einnig morg verkefni
ad hanna nyjar lausnir sem vid
brennum fyrir. Ahrifin voru svo
lengi vel a eftir og sum verkefni
komu inn ari eftir syningu.
Petta er spennandi vettvang-
ur fyrir fyrirtaeki eins og okkur
bvi lausnir okkar eru svo marg-
vislegar ad erfitt getur verid ad
kynna peer heildsteett 4 annan
mata. Markhopurinn 4 syn-
ingunni er einnig okkar kjarna
markhépur og gott ad na peim 6ll-
um 4 einum stad og hafa tima til
a0 geta tekid spjallid vio hvern og
einn,” segir Brynjar og baetir vio
ad lokum ad peir hafi pvi dkvedid
ad tvofalda syningarplassid &
neestu syningu. ,,Vid erum med
plén um ad koma med nyjar og
spennandi lausnir sem eru i voru-
préun sem er of snemmt ad segja
fra ntina.“

Oskar og Brynjar
Hunfjord, eigendur
islandshus.
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bréunarsvaedi K64 i Helguvik-Bergvik.

Mikilvaegt ad hugsa

petta | storu myndinni

adeco, Prounarfélag

Keflavikurflugvall-

ar, leidir samstarf is-

lenska rikisins, Isavia,
Reykjanesbaejar og Sudurnesja-
baejar um skipulag, bréun, hagnyt-
ingu og markadssetningu lands vid
Keflavikurflugvoll. Mikil upp-
bygging er fyrirhugud 4 sveedinu
og framkvaemdir pegar hafnar.

,Vid erum med p6 nokkud
morg préounarsveedi sem eru med
frekar 6likan karakter,” segir
Palmi Freyr Randversson, fram-
kvaemdastjori Kadeco. ,Me0-
al pess er ibudarsvaedi 4 Asbru,
gamla varnarlidssvaedinu, en bar
er verid ad fara ad pétta byggd.
bad er mjog spennandi verkefni ad
beeta i ibudafléruna og fjolga bu-
setukostum a Sudurnesjunum.*
Palmi segir ad undir for-
merkjum K64, sem er nafn 4
préunaraeetlun fyrir neersveedi
Keflavikurflugvallar, séu nokk-
ur idnadarsveedi. Prounarvinna
er langt 4 veg komin a vistveenu
atvinnusveaedi sem risa 4 i Helgu-
vik-Bergvik. ,Pad er buiid ad stilla
upp hvada starfsemi 4 ad vera hvar
i hringrasar idngardinum. betta
er gridarlega stort idnadarsvaedi
i Helguvik sem er Reykjanes-
beejar megin og Bergvik sem er
Sudurnesjabzejar megin. Petta er
mjog spennandi samstarfsverk-
efni okkar og sveitarfélaganna.“
Af 60rum sveedum i K64 pro-

unarazetluninni nefnir Palmi ad
inni 4 Asbriarsveaedinu séu einnig
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minni idnadarsveedi par sem m.a.

Algalif og Islandshus hafa adst6du.

Hann nefnir einnig Patterson
svaedid, sem er gamall flugvoll-
ur sem hefur ekki verid notadur i
hélfa 61d, en bar er gagnaverio hja
Atnorth og verid er ad tala vid
hollenska pérungaframleidendur
sem vilja stadsetja sig par.
,Uppbygging er fyrirhugud a
svaedi sem tengist flugvellinum
meira en bad er svaedi 4 Asbra
sem liggur upp a0 morkum flug-
vallarins,” segir Palmi. ,,Par eru
mjog spennandi 16dir par sem
fyrirtaeki geta stadsett sig innan
sem utan girdingar, eda airside
landside eins og bad er kallad. bPad
er nzesta skipulagsverkefni sem
vid erum ad fara ad setja af stad
og er mjog spennandi verkefni
ad nyta innvidi flugvallarins enn
betur og koma meiri flugvallar-
tengdri starfsemi 4 pad svaedi,”
segir Palmi.

Geta tekid vid 1000

ibudum a nsestu arum

Palmi segir ad kostir Asbriar
svaedisins séu ad gatnakerfid sé
til stadar sem og veitur. ,,pad er
deiliskipulagsferli i gangi med
fjogur svaedi sem geta tekid vid
1000 ibidum 4 neestu arum. Sid-
an eru enn fleiri sveedi til stadar

begar beirri uppbyggingu er lokid,“

segir Palmi. A sveedinu i kringum
Adaltorg i Reykjanesbee er lika
fyrirhugad ad byggja ibudarhus-
needi en par eru i gangi fram-

kveemdir vid nyja verslun Nett6 en
fyrir var 4 svaedinu Marriot hotel.
Palmi segir ad prounaradili Ad-
altorgs vinni pad sveedi i takt vid
bréunardaetlun K64.

,Dbetta byggir allt 4 bvi ad
Keflavikurflugvéllur skapar mikid
af stérfum og er med mjog metn-
adarfull uppbyggingaraform og
mun halda afram ad skapa storf og
eflast sem millilandaflugvéllur til
framtidar. Vid erum lika ad stydja
vid pa uppbyggingu og fa sem
mest Gt Ur pbeim teekifeerum sem
flugvollurinn skapar,” segir Palmi.

,Vid erum rikisfélag sem er med
umbod fyrir land rikisins, en hér
4 sveedinu er mikid land i eigu is-
lenska rikisins. Vid erum beedi ad
nyta taekifserin sem flugvéllurinn
skapar og somuleidis ad draga tr
aheettunum; ef eitthvad gerist i
fluginu, t.d. eins og gerdist i Covid
bé er hoggid fyrir petta samfélag
mikid. Vid erum ad reyna ad vera
med fleiri korfur undir eggin
heldur en hefur verid.“

Stydja vid samfélagsproun
,Vid h6fum alltaf lagt mikla
dherslu ad hugsa petta i storu
myndinni. Hér er verio ad efla
atvinnuteekiferi og busetukosti
og samhlida pvi parf ad skoda m.a.
hvernig Reykjanesbrautin litur
ut til framtidar, hvernig skopum
vid skjol & sveedinu og betri ati-
vist. Pad hafa farid af stad nokkur
verkefni sidan vid hofum pessa
vegferd m.a. honnun a k6flum af

Palmi Freyr Randversson,
framkvaemdastjori Kadeco.

Reykjanesbrautinni og pa h6fum
vid verid ad skoda almennings-
samgongur milli h6fudborgar-
sveedisins og Keflavikurflugvallar.”

Adspurdur um jar6hraeringarn-
ar 4 Grindavikursveedinu segir
Palmi ad mikilvaegt sé ad styrkja
innvidina, p.e. samgongukerfid,
dreifikerfi raforku og vatnsveitu.

,Ppetta snyr allt a0 samfélagsproun
og vid erum ad stydja vid hana i
okkar vinnu.

Landid undir flugvellinum er
hins vegar allt 60ruvisi en hinn
hluti Reykjanesskagans; pad ligg-
ur heerra svo pad er engin haetta
af hraunflaeedi. Hins vegar parf ad
styrkja innvidina og er lagning
Sudurnesjalinu 2 hluti af beirri
vinnu. Einnig Reykjanesbrautina,
en stutt er par til framkvemd-
ir hefjast vid tvofoldun hennar
a0 flugst6dinni. Einnig er bid
ad setja upp neyOarhitaveitu 4
tveimur stodum hér 4 svaedinu,
bannig ad bad er verid ad styrkja
kerfid i heild sinni,“ segir Palmi
ad lokum.
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fyrirtaeki 2024

Lattu okkur sja um o
rekstur hisfélagsins!
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Vid erum leidandi fyrirtaeki i pjonustu vid hisfélog og rekstrarfélég fasteigna
og buum yfir vidtaekri pekkingu og reynslu i rekstri fjoleignarhusa eftir
aldarfjordungs starfsemi.

Vid leggjum aherslu a hlutlausa nélgun, gaedi, 6ryggi og skyra verkferla sem
skila vidskiptavinum faglegum og fjarhagslegum arangri.

Pjonustuverid svarar fyrirspurnum hratt og 6rugglega i sima 585 4800
og a netspjallinu, eda sendid okkur télvupést 4 thjonusta@eignaumsjon.is.
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Heyrdu i okkur og vid gerum pér tilbod!
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lykill ad 6ruggum rekstri fasteigna
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Freyja Audunsdottir, s6lu- og markadsstjori Trefja, vid saunuklefa og tunnur sem fyrirtaekid hefur til sélu.

Islendingar spenntir fyrir
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saunum og heitum pottum

MIDVIKUDAGUR
30. APRIL 2025

refjar eru rotgréio fyrir-

teeki i Hafnarfirdi sem

verda 4 ny med syningar-

rymi & Verk og vit. Sidast
stilltu bau upp steerdarinnar
potti og vandadri saunu. , Petta
vakti mikla athygli og til stend-
ur a0 endurtaka leikinn og baeta
jafnvel um betur og setja upp
pergdlu i hollinni,“ segir Freyja
Audunsddttir, s6lu- og mark-
adsstjori Trefja. Hin segir Is-
lendinga spennta fyrir pessari
nyjung i voruarvalinu pvi allir
séu ju ad leita leida til ad skapa
skjol i gardinum.

,Vid fognum pvi ad fa teeki-
feeri til a0 syna voruna okkar 4
syningunni Verk og vit. Eftir
batttokuna sidast fengum vid
otal fyrirspurnir og myndudum
ny tengsl. Vid hofdum t.d. nylega
hannad og smidad steersta pott
sem framleiddur er 4 landinu
svo okkur potti tilvalid ad syna
hann a Verk og vit. Ferdapjon-
ustuadilar vids vegar af landinu
h6fou hvatt okkur til ad bjéda
upp 4 steerri pott fyrir hoétel,
gististadi og sundlaugar og til
vard Sindraskel, 15 manna pottur
sem hefur baedi verid utbtiinn
sem hitaveituskel og rafhitadur
pottur. Eina umkvértunarefnio
sem vid fengum 4 syningunni
var ad gestum fannst vanta vatn
i pottinn svo heegt veeri ad lata
fara enn betur um sig 4 basnum,“
segir Freyja og brosir.

o S

Hafa framleitt pottai ein 40 ar
Fjolskyldufyrirtaekid { Hafnar-
firdinum var stofnad 1978 og hef-
ur fra upphafi sérheeft sig i fram-
leidslu 4 vérum ur trefjaplasti.
,Vio héfum framleitt allt fra feera-
késsum og fiskeldiskerjum upp i
storeflis fiskibata en pottafram-
leidslan hofst fyrir um 40 arum.
Vid bjédum upp a 14 tegundir
af pottum af 6llum staerdum og
gerdum svo bad attu allir ad
finna eitthvad vid sitt heefi. Folk
er lika 4nzegt med ad geta valid lit
og aukabuinad og hvort settir séu
feetur undir pottinn og pess hatt-
ar. f raun m4 segja ad hver pottur
sé sérsmidadur i verksmidjunni
hja okkur.“

Saunurnar vinseelar
Saunur hafa rutt sér til rims og
eru ad verda jafn sjalfsogd vidbot

—————
Harpa saunuklefinn er flottur.

vid gardinn og heitu pottarnir,
enda heilsub6t sem um munar.
Trefjar verda einnig med saunu
a syningunni 2026. ,Fyrir fimm
arum hofum vid innflutning 4
saunum frd Auroom i Eistlandi.
bar eru sérfreedingar i hverju
horni og hugad ad hverju
smaatridi,“ segir Freyja.

Notadur er sérstakur hita-
medhondladur vidur i saunurn-
ar frd Auroom sem gerir klefana
vidhaldslétta og endingargdda.
Hitamedhondlunin er gerd an
allra skadlegra efna, eingéngu
me0 hita og raka. ,,Pessar saunur
hafa fengid mjoég gédar viotokur
og reynst vel. Latlaus og ndtima-
leg honnun skemmir heldur ekki
fyrir.

Freyja segir nokkud hafa verid
um pad undanfarid ad 6skad hafi

verid eftir sérsmidudum saunum.

»Nylega afhentum vid eina slika
me0 hvildarherbergi og badher-
bergi. Vidskiptavinurinn vildi fa
hana samsetta og tilbtina til notk-
unar og hifda inn i gard. Moguleik-
arnir eru endalausir.”

Pau i Trefjum honnudu sjalf
saunu sem er kollud Harpa. Hun
rumar allt ad sex manns og er
med storum utsynisglugga. ,Vid
leitudumst vid ad itbtia hana sem
allra best fyrir islenskar adstaed-
ur, med einangrun og goou paki
og haegt er ad f4 hana med and-
dyri til ad skyla sér fyrir vedri og
vindum.

Fleiri godar

stundir i gardinum

Margir hafa adgang ad gardi eda
verond en nyta hana takmarkad
nema yfir hdsumarid. ,bad eru
ymsar leidir til ad fjolga fjol-
skyldustundum i gardinum yfir
arid. Vio bjodum upp 4 sérlega
vandadar vorur fra Solo Stove,
sem eru pekktastir fyrir hin reyk-
lausu eldstzdi sem hafa farid
sigurfor um heiminn. Vid byrjud-
um med eldsteedi fra peim fyrir
nokkrum drum og h6fum svo auk-
i0 voruurvalio jafnt og pétt. Heegt
er ad fa grillponnu yfir eldinn,
grillpinna og ymis 4hold svo ekki
sé minnst 4 pitsaofninn og tilheyr-
andi aukahluti. Vid gripum or-
ugglega med okkur eldsteedi til ad
syna gestunum 4 Verk og vit pessa
snilldarh6nnun 4 naesta ari.“
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Mannverk - par sem hugvit v MANNVERK
verdur ad framkvaemd FRAMKVZAMDIR
I I 0G RADGJOF

mannverk.is



Abyrgd fyrirtaekja mi
| gaeda- 0g oryggisma
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SE er radgjafa- og

bjénustufyrirteeki sem

sérheefir sig i geeda-,

oryggis-, umhverfis- og
heilsumalum. Fyrirteekio fagnar
10 4ra afmeeli 4 4rinu. T dag telur
fyrirteekio atta starfsmenn sem
bua yfir fj6lbreyttri reynslu. ,Vid
viljum geta pjonustad fyrirteeki i
sem flestum geirum 4 landinu og
pvi er mikilveegt ad hafa élikan
bakgrunn og reynslu. Saman
leysum vid pau verkefni sem okk-
ur eru f6lgin,“ segir Eypor Sig-
fusson, framkvemdastjori HSE
Consulting.

»Reksturinn fer steekkandi og
vid sjaum fram a ad beeta meira
vid. Aukin vitundarvakning og
gagnsaei um samfélagslega dbyrgd
fyrirteekja og umhverfismal er
jakvaed og pad eru greinilega taeki-
feeri f6lgin i pvi ad sérheefa sig i
pessum malaflokkum.“

Med margra aratuga
reynslu i HSE malum
Eypor er menntadur umhverfis-
verkfraedingur fra haskélanum i
Alaborg. Hugmyndin ad fyrirtaek-
inu kviknadi pegar hann starf-
adi sem yfirmadur HSE-maéla,
Health, Safety and Environment,
hja Alvotech, en fram ad pvi hafdi
hann 6dlast mikla og vidteka
reynslu hja storfyrirteekjum {
alpj6éolegu umhverfi.
Eybor starfadi eftir Gtskrift sem
verkefnastjéri hja Shell 4 Islandi.
,Par kemur i [jés 4hugi minn 4
skipulagi, ferlum, stjornkerfum
og geedastjornun. Mér fannst

mikil hagraeding i bvi ad innleida
bekktar alpjédlegar starfsvenjur
4 Islandi.“ Eftir pad starfadi hann
hja Rio Tinto par sem hann vann

i HSE-malum i sex ar, asamt pvi
a0 taka patt i staeekkun alversins i
Straumsvik. I framhaldi af peirri
reynslu flutti Eypor til Noregs,

par starfadi hann fyrst hja AF
Decom, sem er fyrirtaeki i oliugeir-
anum, og sidan hja Rolls-Royce,
par sem hann starfadi sem fram-
kveemdastjori gaeda-, umhverf-

is- og 6ryggismala i yfir ptisund
starfsmanna verksmidju i Bergen
asamt fj6lda starfssoova fyrirtaek-
isins i Evropu og Asiu.

EyDpor segir ad islenskt verklag
og vinnubrogd séu ad morgu leyti
otrulega 6lik pvi sem fyrirfinnast
hja storum alpjodlegum fyrirtaekj-
um, eins og peim sem hann vann
hja. ,,Okkur langar til ad haekka
vidomidin hér og pad er askorun
sem vid hofum dkvedid ad takast
avid.

Eg fékk ad kynnast hvernig svona
stor fyrirteeki nalgast hlutina og
leysa askoranir. Eg fann fljott 4 mér
ad pad eru taekifeeri til pess ad nota
pbekktar og bestu starfsvenjur til
urlausna allskonar 4dskorana hér
heima an pess ad finna upp hjolid.
Pad er reynslan sem viljum svo
gjarnan midla.”

Mikilveegt er ad aherslur &
lausnir { geeda- og 6ryggismalum
séu i takt vid stefnur og gildi
fyrirteekisins.

Eypér segir ad nalgun HSE i
geedamalum felist i raun ad einfalda
stjornkerfi vidskiptavina og tryggja
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einfalda en markvissa meelikvarda
sem nytast fyrirteekinu i daglegum
rekstri. Badi til stédugra umbdta
og einnig til hagnytra vidmida utan
fyrirtaekis. Slikt tryggir skilvirka
innleidingu gaedastjornunar par
sem allir taka patt.

,Vardandi oryggismalin, pa er
er strangara regluverk og einnig
brystingur fra verkkaupum um
oryggiskrofur. En pad er verk ad
vinna vid ad auka oryggismenn-
ingu hér heima, pa sérstaklega i
verklegum framkveemdum begar
pad parf ad byggja upp oryggis-
kaltarinn 4 skommum tima. bar
vinnur starfsfélk i stuttan tima a
verkstad og mikil breyting getur
verid dag fra degi. bvi parf sifellt
ad vera 4 tanum og vakta dheaettu-
beetti { starfsumhverfi starfs-
manna sinna,” segir Eypor.

,Vi0 hofum vidteka reynslu i
verklegum framkvaeemdum, allt
frd samningagerd med verkkaupa
dsamt hjalp vid ad skipuleggja og
undirbta verktaka 40ur en vinna
hefst 4 verkstad. Einnig getum
vid adstodad vid daglega stjornun
medan 4 verkinu stendur med pad
ad markmidi ad allir komist heilir
heim,“ segir Eypor. ,,Okkur finnst
vid eiga verk ad vinna. Island er
eftir 4 hvad vardar 6ryggismal og
burfum vid ad taka okkur saman
og beeta ar. Slikt krefst samvinnu
allra adila.“

Oryggispjalfun a netinu

a atta tungumalum

HSE er einnig umbodsadili fyrir
SSG, alpjodlegt fyrirteeki sem er

kil
lum

leidandi i stafreenni pjoénustu fyrir
oruggari og sjalfbaerari vinnu-
stadi. ,Vid erum afar stolt af sam-
starfi okkar vid SSG par sem vid
bjédum upp 4 netnamskeid 1 or-
yggismalum a atta tungumalum,”
segir Eybor.

,, Pad er gaman ad segja fra pvi
ad vid bjédum ntina upp 4 nytt
netnamskeid; grunnnamskeid
oryggismalum sem hentar 6llum,
beedi launudu starfsfolki
fyrirteekja og sjalfsteett starfandi
verktokum. Namskeidid hjalp-
ar fyrirteekjum og stofnunum
landsins ad upplysa starfsfolk
sitt um oryggismal med skyrum
heetti. Namskeidid veitir starfs-
f61ki naudsynlega heefni 4dur en
hafist er handa vid verk dagsins
og 4 tungumali sem bad skilur,”
segir Eypor.

,Vi0 leggjum rika aherslu 4 géoa
pjonustu og leggjum okkur fram
vid ad vinna naid med vidskipta-
vinum okkar. Vid adstodum vid
skraningu starfsfélks 4 namskeid
og afhendum greinarg6d gogn
til ad veita skyra yfirsyn pjalfun-
ar. A0 auki bjodum vid upp 4 sér-
snidin stafreen ndimskeid sem eru
sérstaklega hénnud fyrir hvert
fyrirteeki midad vio peirra eig-
in ahaettupeetti,” segir Eypor og
beetir vid ad lokum. ,,Vid vinnum
i pessum malaflokkum 24/7 og
erum stodugt ad proa okkar vorur
i samstarfi vid SSG. Vid hlokkum
mikid til ad vinna med fyrirtaekj-
um til ad tryggja ad allt starfsfolk
sé vel upplyst um aheettupeetti og
praktisk atridi i storfum sinum.“
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GLUGGAR

GLUGGAR OG HURPDIR
SERHANNADAR FYRIR
ISLENSKAR ADSTADUR

[ aratugi hafum vid sérhaeft okkur i framleidslu
glugga og hurda sem standast krefjandi
islenskar adstaedur.

Med mikilli reynslu og sérpekkingu hefur
BYKO bréad glugga sem uppfylla stréngustu
gaedakrotur & markadnum.

Vid leggjum metnad i stéduga nyskdpun og
vorupréun, sem tryggir ad gluggar okkar og
hurdir sameini styrk, endingu og fyrsta flokks
hénnun.

ALLAR FREKARI
UPPLYSINGAR
ERU A BYKO.IS
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GERUM PETTA SAMAN




